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l. IDENTIFICACION DEL CURSO
Programa Educativo: MEDICINA CON ENFOQUE INTERCULTURAL
Nombre de la Asignatura: Enfermedades de filiacion cultural CLAVE: |M|1|1/3/0/4/0 (5

Objetivo General de la Asignatura: Relacionar al estudiante con la comunidad para iniciar el proceso de vinculacion
promoviendo la participacion social en el &mbito de la salud comunitaria

Semestre: IV Eje de formacion: Disciplinar Etapa de Formacion: Formativa

Aula Laboratorio/taller Vinculacién

Espacio Formativo
X X X

Total de horas al Trabajo de Campo | Otras Actividades de Aprendizaje

, Docencia Profesional Individual o Independiente a través | Créditos
semestre: . . ]
. ., Supervisado de Tutoria o Asesoria
Esta informacion lo
tienen los mapas 64 16 5

curriculares

Introduccion:

Las enfermedades de filiacion cultural (EFC) son padecimientos que se presentan en determinadas sociedades y que son
definidas por los diferentes contextos socioculturales en los que se insertan. Simbolizan normativas comunitarias por lo
gue presentan complejas etiologias de las que se derivan creencias en el cuidado y tratamiento de las mismas.

En este curso se pretende que los estudiantes conozcan las EFC mas frecuentes de México y su tratamiento, ademas de
gue valoricen y establezcan alianzas con los terapeutas tradicionales de la regién. Las EFC suelen recibir el rechazo y
olvido por parte de la biomedicina, por lo que se considera que su inclusiéon en el temario académico posibilitara un
acercamiento a estas practicas sanitarias consuetudinarias, todavia muy frecuentes en Chiapas. Al situar esta asignatura
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en el mismo semestre que la antropologia médica facilitara la interrelacion y mas facil comprension de este proceso
cultural de la S/E/A. Se espera que el alumnado incremente sus conocimientos diagndsticos y terapéuticos desde una

vision diferencial a la medicina al6pata.

Se trabajard desde la etnomedicina y la etnopsiquiatria el proceso de S/E/A, desde el reconocimiento de que es una
practica cultural presente en muchas sociedades que conjugan relaciones interculturales. Para la exposicién de las
diferentes enfermedades tras una breve introduccidn teérica (teniendo muy presente por parte del docente la similitud de
muchos sintomas asociados a entidades patolégicas estudiadas desde la biomedicina) expondran diferentes especialistas
y practicantes terapéuticos sus conocimientos sanitarios sobre cada una de las EFC, mas frecuentes en las comunidades

de Chiapas.

Il. CRITERIOS DE EVALUACION Y ACREDITACION

Acreditacion total Porcentaje
Unidades tematicas 40
Proyecto Integrador 40
Practicas de campo 10
Co-evaluacion estudiante-estudiante * 05
Autoevaluacion * 05
e , \Jotal 100
, Los criterios deberan ser consensados entre fostnvotucrados
Evaluacién de unidades tematicas Evidencias Porcentaje
Unidad | 30
Unidad Il 30
Unidad IlI 40
| Subtotal 100
Evaluacién de Proyecto Integrador Evidencias Porcentaje
Entrega primer corte de Proyecto integrador | Reporte escrito 30
Entrega Final del Proyecto integrador Trabajo escrito completo 40
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\ Presentacion del Proyecto Integrador ] Presentacion en PP 30
| Subtotal 100
Evaluacion de Préacticas de Campo Evidencias Porcentaje
Planeacion Carta Descriptiva (Ejemplo) 45
Asistencia Lista de asistencia 10
Sistematizacion de resultados Informe escrito 45
| Subtotal 100

[I. DESGLOSE POR UNIDAD TEMATICA

| Unidad Tematica |: Enfermedades de Filiacién Cultural. Conceptos. EFC en México y en el mundo. Otros modelos médicos

Horas Préacticas: | Horas Teéricas: | Horas Totales: 40

Objetivos: 1. Conceptualizar las EFC. 2. Reconocer que las EFC presentan caracteristicas especificas dentro del proceso
S/E/A. 3. Valorar el sistema médico tradicional comunitario

Temas:

1.1 Definicion y caracteristicas de las EFC

1.2 EFC y su relacion con el proceso Salud/Enfermedad/Atencion

1.3 EFC en diferentes lugares del mundo.

1.4 Otros modelos médicos: medicina ayurveda (India), medicina China
1.5 Historia de la medicina en México

Competencias a desarrollar:
Saber Saber
- Reconocer las EFC como parte integrante del proceso S/E/A.
- Reconocer que las EFC estan presentes en gran parte de las sociedades de las diferentes partes del mundo
- Conocer la historia de la medicina en México (desde la época prehispanica a la medicina tradicional)
- Conocer otros modelos médicos
Saber hacer
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- Valorar la importancia de los sistemas médicos tradicionales.

- Discutir y analizar los conceptos médicos tradicionales considerando que son elementos comunes en el proceso S/E/A en
diferentes partes del mundo.
Ser: Reflexivo, Analitico, critico.

Secuencia de aprendizaje: Conceptualizar las EFC desde la antropologia médica y la etno-medicina resaltando la importancia de
los sistemas médicos tradicionales dentro del proceso S/E/A. Relaciones conflictivas con la biomedicina.

Estrategias de aprendizaje: Lectura y analisis de textos en circulos de lectura. Discusiones y exposiciones grupales. Escribir
un informe breve sobre lo visto en esta primera unidad.

Metodologia de ensefianza-aprendizaje: La metodologia del proceso ensefianza-aprendizaje se conforma de un portafolio de
rubricas y evidencias que contiene como minimo: (1) Auto-reflexion del proceso de aprendizaje (conocimiento, producto). (2)
Identificacion a través de un cuestionario o test de las estrategias empleadas y auto-reflexion de las estrategias utilizadas. (3)
Aplicacion de un test o cuestionario para identificar los estilos de aprendizaje y auto-reflexion de los estilos de aprendizaje. (4)
Aplicacion de un test o cuestionario para identificar la motivacion para el aprendizaje y auto-reflexion de la motivacion para el
aprendizaje.

Los criterios de valoracion se expresaran en las rabricas de evaluacion correspondiente a cada una de las actividades antes
sefaladas.

Evaluacion del aprendizaje (desarrollar las evidencia). Durante el proceso ensefianza - aprendizaje se ponderan dos tipos de
evaluacion:

1) Evaluacion a través del proyecto integrador. EI Pl es un trabajo a realizar por equipos de trabajo que conforman cada
grupo de estudiantes. La evaluacion del trabajo se hard de forma colegiada por equipos de profesores del primer
semestre, con base en las rubricas que son los criterios de calificacion. Esto hace necesario reuniones colegiadas de
seguimiento sobre los contenidos, valoracion estudiantil y articulacion de contenidos. El Porcentaje se distribuye de la
siguiente manera: al Pl le corresponde el 50% y el otro 50% de la evaluacion seré con la calificacion obtenida en cada
asignatura que el estudiante cursara en el primer semestre (Para sumar el 100%).

2) Evaluacion por asignatura. Se ponderan dos formas de evaluacion la (1) es la evaluaciéon formativa la cual se realiza al
término de cada actividad para monitorear y retroalimentar el proceso de aprendizaje y la (2) es la evaluacion sumativa
la cual permite verificar si han alcanzado los propdsitos de aprendizaje.

Bibliografia basica (bibliohemerogréficos, audiovisuales y digitales de 3 a 5 maximo)
- Aguirre Bertran, Gonzalo (1998) “Antropologia médica. Sus desarrollos tedricos en México” FCE, México
- Aguiire Beltran, Gonzalo (1987) “Medicina y magia. El precio de la aculturacion en la estructura colonial”, SEP, INI, México
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- Biblioteca Digital UNAM de Medicina tradicional de México : www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx
- Fernandez Juarez, Gerardo (2004) “Salud e interculturalidad en América Latina. Perspectivas antropoldgicas”, UCLM, Quito
- Campos Navarro, Roberto (1997) (comp) “La antropologia médica en México”, 2 tomos, Instituto Mora, UAM, México

Bibliografia complementaria (de 3 a 5 maximo)
- Freyermuth, g y Sesia, P (2006) “Del curanderismo a la influenza aviara: viejas y nuevas perspectivas de la antropologia
médica”, Desacatos N° 20, México
- Testimonio “Los rezos, elemento de prevencion de las complicaciones del parto en los altos de Chiapas”. Desacatos N° 20,
México
- Seppilli, Tulio (2000) “De qué hablamos cuando hablamos de factores culturales en salud. A modo de presentacién” en
Perdiguero y Comelles “Medicina y cultura.Estudios entre la antropologia y la medicina” Ed. Bellaterra, Barcelona

Unidad Tematica ll: Etnopsiquiatria

Horas Précticas: | Horas Teéricas: | Horas Totales: 3 sesiones

Objetivo: Reconocer como las enfermedades psiquiatricas adquieren diferentes significados segun los procesos culturales
en que se imbriquen. Valorar la diversidad cultural en los procesos de S/E/A relacionado con las enfermedades

psiquiatricas.

Temas:

3.1 Conceptos de etnopsiquiatria.

3.2 Enfermedades psiquiatricas. Su aceptacion o rechazo social.

3.3 El manejo de las enfermedades psiquiatricas en las diferentes culturas.



http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/
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Competencias a desarrollar:
Saber Saber
- Conocer el proceso S/E/A desde la etnopsiquiatria.
Saber hacer
- Reconocer la importancia de la cultura en relacion con las enfermedades psiquiatricas
- Comprender como el proceso S/E/A en las enfermedades psiquiatricas es una practica social
Ser
- Reflexivo, Propositivo, analitico, crirtico

Secuencia de aprendizaje: Conceptualizar las enfermedades psiquiatricas desde la antropologia médica y la etnopsiquiatria
resaltando como la cultura influye en el desarrollo sintomaldgico de la enfermedad.

Estrategias de aprendizaje: Lectura y analisis de textos en circulos de lectura. Exposiciones grupales. Estudios de caso
Sociodrama.

Evaluacion del aprendizaje (desarrollar las evidencia). Durante el proceso ensefianza - aprendizaje se ponderan dos tipos de
evaluacion:

1) Evaluacion a través del proyecto integrador. EI Pl es un trabajo a realizar por equipos de trabajo que conforman cada
grupo de estudiantes. La evaluacion del trabajo se hard de forma colegiada por equipos de profesores del primer
semestre, con base en las rubricas que son los criterios de calificacion. Esto hace necesario reuniones colegiadas de
seguimiento sobre los contenidos, valoracion estudiantil y articulacion de contenidos. El Porcentaje se distribuye de la
siguiente manera: al Pl le corresponde el 50% y el otro 50% de la evaluacion sera con la calificacion obtenida en cada
asignatura que el estudiante cursara en el primer semestre (Para sumar el 100%).

2) Evaluacion por asignatura. Se ponderan dos formas de evaluacion la (1) es la evaluacion formativa la cual se realiza al
término de cada actividad para monitorear y retroalimentar el proceso de aprendizaje y la (2) es la evaluacion sumativa
la cual permite verificar si han alcanzado los propdésitos de aprendizaje.

Bibliografia basica (bibliohemerogréficos, audiovisuales y digitales de 3 a 5 maximo)

- Eliade, Mircea (2001) “EL chamanismo y las técnicas arcaicas del éxtasis” FCE, Madrid

- Eroza, Enrique (2006) “Las crisis convulsivas entre tzotziles y tzeltales. Del don sagrado al estigma”. Revista desacatos N° 20
-Estrada,Alvaro.(2003)” Vida de Maria Sabina, la sabia de los hongos”. Siglo veintiuno editores. México D.F.

-Pitarch, Pedro (1996) “Ch'ulel, una etnografia de las almas tzeltales” (FCE, México)

Bibliografia complementaria (de 3 a 5 maximo)
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Unidad Tematica lll: Enfermedades de Filiacion Cultural en México
Horas Practicas: | Horas Tedricas: | Horas Totales: 40

Objetivos Especificos: 1. Describir las diferentes EFC que se dan en México. 2. Reconocer los diferentes sistema terapéuticos
existentes en la comunidad

Temas:

1.1 Descripcion de las EFC (Signos, sintomas, diagnostico y tratamiento) de: Susto, empacho, mal de ojo, vergtienza, bilis, pérdida
del alma, chipil, caida de mollera, etc.

1.2 Sistemas medicos tradicionales

Competencias a desarrollar:
Saber Saber
- Conocer las EFC que existen México, su diagnostico y tratamiento.. —
Saber hacer
- Valorar la importancia de los sistemas médicos tradicionales.
- Discutir y analizar los conceptos médicos tradicionales considerando los elementos comunes de los diferentes enfoques.

Ser Reflexivo, Analitico, critico

Secuencia de aprendizaje: Identificar, describir y analizar las mas frecuentes EFC presentes en México a partir de los
conocimientos sanitarios de los médicos tradicionales..

Estrategias de aprendizaje: Exposicion por parte de sanadores indigenas de las enfermedades mas frecuentes por ellos tratadas.
Discusiones y exposiciones grupales. Describir un caso clinico de EFC(recoleccion de datos sobre la enfermedad, diagndstico y
tratamiento) ocurrido en el circulo personal préximo (familia, amigos, vecinos) del estudiante
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1)

2)

Evaluacion del aprendizaje. Durante el proceso ensefianza - aprendizaje se ponderan dos tipos de evaluacion:

Evaluacion a través del proyecto integrador. El Pl es un trabajo a realizar por equipos de trabajo que conforman cada
grupo de estudiantes. La evaluacion del trabajo se hard de forma colegiada por equipos de profesores del primer
semestre, con base en las rubricas que son los criterios de calificacion. Esto hace necesario reuniones colegiadas de
seguimiento sobre los contenidos, valoracidén estudiantil y articulacion de contenidos. El Porcentaje se distribuye de la
siguiente manera: al Pl le corresponde el 50% y el otro 50% de la evaluacién sera con la calificacién obtenida en cada
asignatura que el estudiante cursara en el primer semestre (Para sumar el 100%).

Evaluacion por asignatura. Se ponderan dos formas de evaluacién la (1) es la evaluacién formativa la cual se realiza al
término de cada actividad para monitorear y retroalimentar el proceso de aprendizaje y la (2) es la evaluacion sumativa
la cual permite verificar si han alcanzado los propdsitos de aprendizaje.

1.

2.

3.

Bibliografia basica (bibliohemerograficos, audiovisuales y digitales de 3 a 5 maximo)

Osorio, Rosario (2001)“Entender y atender la enfermedad. Los saberes maternos frente a los padecimientos infantiles”,
CIESAS, INAH, INI (cap.1y 5)

Lupo, Alesssandro (1998) “Aportes sobre la medicina tradicional en México” en A Lupo y A Lopez Austin (ed) “La cultura
plural. Homenaje a Italo Signorini”. UNAM, Universidad Degli studi di Roma, México
Holland R, Williams (1989) “Medicina maya en los altos de Chiapas”, INI, Conaculta, México

1.
2.
3.

4.

Bibliografia complementaria (de 3 a 5 maximo)

Campos Navarro, Roberto (2000) “El empacho en la medicina mexicana. Antologia (siglos xvi-xx)”, INI, 2000

Imberton, Gracia (2002) “La verguenza. Enfermedad y conflicto en una comunidad chol”, PROIMMSE, UNAM, México

Pitarch, Pedro (2008) “El pliegue” en Nolasco, Margarita y otros (coord.) “Los pueblos indigenas de Chiapas, atlas
etnografico”, INAH, México

Hersch, Paul y Gonzélez, Lilian (2011) “Enfermar sin permiso: ensayo de epidemiologia sociocultural a proposito de 6
entidades”, Conaculta, INAH, México
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V. PERFIL DESEABLE DEL DOCENTE
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CRITERIO

DESCRIPCION

Formacioén Profesional

Licenciatura, Especialidad, Maestria o0 Doctorado en Sociologia,
Antropologia, Medicina

Experiencia Profesional

Asesoria, elaboracion de proyectos y/o asistencia técnica a organizaciones
de productores, ONG’s

Competencias

Capacidad de recopilar informacion, capacidad de comprension, aplicacion
del conocimiento, analisis, sintesis y evaluacion.

ELABORO: Dra. Monserrat Bosch

APROBO: Secretaria Académica

Dr. Domingo Gémez Lopez

REVISO: Dr. Jorge Velazquez Avendafio

Nombre del Director/a del Programa Académico

FECHA DE ENTRADA EN VIGOR: Agosto 2013

CODIGO: MID0017




