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Presentación 

 
 

Este trabajo tuvo como fin dar a conocer la diversidad de la flora 
existente en los bosques de la Reserva Natural Laguna de Apoyo 

(RNLA). 
 

 
Mediante consultas bibliográficas, Visitas de campo y entrevistas a 
pobladores se logró compilar información sobre las especies forestales 

más abundantes en la RNLA. 
 
 

Y es a través de filminas, fotografías y breves anotaciones, como se 
describe cada una de ellas. 

 
 

Se espera que este material sirva de apoyo a la población en 
general para la identificación de especies forestales en campo, 

conocer su descripción científica y sus principales usos. 
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1. La flora en la Reserva Natural Laguna de Apoyo y su condición actual 

 
1.1. Descripción de los bosques de la RNLA: 
Con la palabra vegetación, designamos la cobertura o tapiz vegetal que cubre la 
corteza terrestre. Por bosques entendemos extensiones de tierra que cuentan con 
cobertura forestal maderable, al menos en un 30% de ella. Formaciones Vegetales 
(Formaciones Forestales) son los diferentes tipos de bosques que se han producido en 
el territorio nacional,  atendiendo a las variaciones climáticas (Salas, 1993). 
 
En base a criterios de geología, topografía, clima (temperatura y humedad), suelos y 
vegetación, el país se ha dividió en 4 grandes regiones ecológicas. La RNLA está 
inmersa en la Región Ecológica I (Región del Pacífico) y su vegetación boscosa 
corresponde a la formación vegetal Bosques medianos o bajos subcaducifolios de 
zonas cálidas o semihúmedas. (Salas, 1993) 
 
Esta formación presentan las siguientes características: 0 a 500 msnm, 26 a 28 ºC de 
temperaturas promedio anual, 1,200 a 1,900 mm de precipitación pluvial promedio 
anual distribuidas en un período de 6 meses (mayo – noviembre). (Salas, 1993) 
 
Estos bosques pueden ser zonales, cuando la formación vegetal es producto de las 
condiciones climáticas imperantes en la región ecológica. Y azonales, cuyo 
surgimiento no corresponde al clima imperante en la zona. (Salas, 1993) 
 
El bosque de la RNLA en base a su grado de desarrollo puede encontrarse en estado 
natural o sucesional. Natural, cuando su densidad de cobertura de copa es al menos 
30%, es decir, es un bosque ya establecido con una composición florística o 
vegetación dominante que lo caracteriza. Y sucesional, cuando existe una lucha entre 
las especies vegetales por obtener el dominio de un sitio donde no hay vegetación o 
donde la anterior ha sido fuertemente alterada por factores adversos como derrumbes, 
deslizamientos e intervenciones del hombre. (Salas, 1993) 
 
 
1.2. Diversidad de flora en los bosques de la RNLA: 
La flora de la RNLA, alberga un estimado de 129 especies agrupados en  54 familias. 
Las especies  vegetales se agrupan en 58 especies de árboles, 19 especies de 
arbustos, 7 especies de epífitas, 39 especies de hierbas, 7 especies de lianas y 1 
especie de palma.  
 
En muchos casos existe más de una especie por familia. Esto representa una riqueza 
florística importante para la Reserva y a la vez un potencial genético alto que permite 
recuperar el bosque e incrementar la abundancia de especies ecológica y 
económicamente importantes (García D.; Barrios J., 2000). 
 
Las características de estos árboles es que son de corteza gruesa y fisurada. Las 
especies  más sobresalientes son: El Jiñocuabo (Bursera simarouba), Cortez 
(Tabebuia neocrysantha), Sardinillo (Tecoma stans) y el Poro-poro (Cochlospermum 
vitifolium). También se encuentran Pochote (Bombacopsis), Madroño (Calycophylum 
candidissimum) y Ceiba (Ceiba pentandra) los cuales son utilizados en algunos 
sectores como de referencia y límites municipales. Guanacaste (Albizzia caribaea) se 
observan con mayor concurrencia en las áreas de amortiguamiento. 
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La mayor diversidad de especies forestales se encuentra en el bosque de la zona 
núcleo y en los bosques de galería de la zona de amortiguamiento. Según su grado de 
desarrollo pueden clasificarse en:   
Tabla 1. Grado de desarrollo de los bosques de la RNLA 

Grado de 
desarrollo 

(estado actual 
2006) 

DESCRIPCION 

Bosque Latifoliado abierto (BLa): 
Los bosques latifoliados abiertos son bosques zonales intervenidos por el hombre, 
con árboles de más de 5 m de altura que tienen una densidad de cobertura de copa 
entre el 30% al 70% (en base a decreto presidencial 73 – 2003). 
 
Entre las familias botánicas más representativas se encuentran: Mimosaceae, 
Anacardiaceae y Moraceae (García D. y Barrios J., 2000). Entre las especies 
predominantes figuran: Jiñocuabo, Cortez, Madroño, Quebracho y las menos 
Cornisuelo, Chilamate, Mata palo y Panamá. 

Bosque natural 
30 – 70% 

cobertura de 
copa 

Bosque de galería (Bg): 
Los bosques de galería son bosques azonales ubicados en las márgenes de los ríos y 
quebradas (Salas, 1993). En la RNLA pueden presentar una densidad de cobertura de 
copa entre 30% y 70%. En algunos casos se encuentran cultivos de importancia como 
café bajo sombra y musáceas. 
 
Entre las especies predominantes figuran:  
Especies forestales: Guanacaste blanco, Bambú, Jiñocuabo, Carao, Guarumo, Ceiba, 
Guanacaste negro, Chilamate, Madero Negro, Chaperno, Genízaro, Guayabo de 
monte, Jocote jobo, Lagarto, Corroncha de Lagarto, Cortez. 
 
Frutales silvestres: Anona, Mango, Níspero. 
Cultivadas: Café variedad Caturra, Musáceas. 

Bosque 
sucesional o en 
regeneración 

<30% cobertura 
de copa 

Tacotal o Barbecho forestal (Bt): 
Estado sucesional del bosque primario (natural) que se caracteriza por diferentes 
estados de intervención del hombre, por encontrarse en proceso de degradación 
(involución forestal) y por la poca presencia de especies maderables de interés 
económico. (en base a decreto presidencial 73 – 2003). 
 
La vegetación predominante es de tipo arbustiva, es decir, especies vegetales con 
una altura menor a los 5 m (muchas veces menor de 2 m). Entre las familias más 
representativas se encuentran: Fabaceae y Mimosaceae. Entre las especies más 
abundantes figuran: Carboncillo, Chaperno, Cornizuelo, Achiote, Ceiba, Pochote, 
Popoporo, Ñámbar, Chocoyito, Chilamate, Madero negro, Barbasco, Quebracho, 
Chiriquín, Malinche, Sangregrado, Sacuanjoche, Huevo de chancho, Sardinillo, Chilca, 
Jocomico. 
 
Dentro de esta categoría se ha incluido la vegetación herbácea como: mozote, cola 
de alacrán, pitahaya montera y copalchi. 

 
En el resto de la zona de amortiguamiento, la diversidad de especies forestales 
disminuye y se encuentra diseminada en diferentes sistemas agrícolas, pecuarios y 
urbanos. 

Sistemas 
perennes o 

semiperennes 
con 15 a 30% de 

cobertura de 
copa 

Sistemas perennes o semiperennes (Ccs, CAF, CFr y CMu): 
Sistema agrícola donde el café, frutales (jocote, mango, aguacate) o musáceas son 
cultivos principales y generalmente los elementos más rentable del sistema, en 
algunos casos, los frutales se encuentran asociados con pequeñas parcelas de 
granos básicos sembradas en callejón. 
 
Dentro de esta categoría también se han incluido los viveros y jardines, cuyo 
elemento principal son plantas ornamentales, forestales o frutales en bolsa. Son 
áreas que por lo general tienen árboles adultos que garantizan cierta protección al 
suelo. 
 
Entre las especies predominantes se encuentran: café, musáceas, cítricos, coco, 
aguacate, mamón, mango, roble, chaperno, laurel, guanacaste blanco, acetuno, 
lagartillo, jocote jobo, madero negro, leucaena, jiñocuabo, guachipilín, chilamate. 
 
Entre los cultivos en sistemas agroforestales se encuentran: maíz, frijol y piña (en 
menor ocurrencia). 

Cultivos anuales 
o estacionales 
< 5% cobertura 

de copa 

Cultivos anuales o estacionales (Ca): 
Áreas limpias dedicadas a cultivos cuyo ciclo agrícola (siembra, germinación, 
crecimiento y desarrollo, floración, fructificación, cosecha) es menor de 1 año. 
Dentro de estos sistemas se encuentran cultivos como: granos básicos (maíz, frijol, 
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arroz, sorgo); hortalizas, raíces y tubérculos (pipián, yuca, quequisque) y flores y 
ornamentales (gladiola, San Diego, botón, disciplina, mosaico, etc). 
La vegetación arbórea se limita a postes y cercas vivas. Las especies comúnmente 
utilizadas para estas funciones son: pochote, madero negro, jocote jobo y jiñocuabo. 

Pasto 
< 15% cobertura 

de copa 

Pasto de corte y Pasto (Pc y Pa):  
Sistemas pecuarios con menos del 40% del área cubierta por matorrales, malezas y 
árboles dispersos (Catastro, 1972). La vegetación arbórea en estos sistemas se 
compone de especies en estado arbustivo como: guayaba, genízaro, matapalo, mora 
y cornizuelo.  
 
En cercas vivas pueden encontrarse: Guácimo de ternera, guácimo de molenillo, 
pochote, jiñocuabo, guachipilín, jocote jobo y eucalipto. Entre las especies herbáceas 
predominan: mozote, cola de alacrán, huevo de yanqui. 

Pasto con 
maleza 

< 15% cobertura 
de copa 

Pasto con maleza (Pmz):  
Son potreros que debido a estar en descanso o abandono presentan más del 40% del 
área cubierta por matorrales, malezas y árboles dispersos  (Catastro, 1972). Es un 
estado de sucesión o transición entre “Pasto” y “Tacotal”. 
 
La vegetación predominante es similar a la encontrada en la categoría de “Pasto”, 
con predominio de especies en estado arbustivo y mayor proliferación de vegetación 
herbácea. 

Urbano 
Rural  

e 
Infraestructuras 
< 30% cobertura 

de copa 

Dentro de esta categoría se incluye la vegetación representativa de los cascos 
urbanos (Ucu), comarcas, poblados y caseríos con huertos de patio (Uph) e 
infraestructuras agrícolas o industrias (Ui). 
 
Se compone principalmente por frutales que comúnmente se encuentran en el patio 
de las casas como: mango, aguacate, mamón, coco, jocote, groseas, níspero, zapote 
y cítricos (naranja, limón). 
 
Árboles que sirven de cercas vivas como jiñocuabo, guachipilín, pochote, madero 
negro y jocote jobo. Forestales como laurel, genízaro, guanacaste blanco y 
guanacaste de oreja. Vegetación silvestre como bambú y algunos árboles que sirven 
de cortinas rompe vientos como eucalipto. Entre los cultivos de autoconsumo se 
destacan las musáceas y maíz.  

 
1.3. Situación actual del bosque en la zona núcleo: 
El bosque en la zona núcleo juega un papel importante para los habitantes de la 
RNLA. En lo económicos (por las especies maderables de alta demanda), en lo 
estéticos (debido a las formas y los colores de las flores) y en lo ecológico (pues 
alberga especies en peligro de extinción). Además, brinda otros servicios que con 
frecuencia no apreciamos, protege la cuenca de captación y posibilitan la recarga del 
manto acuífero, modera el microclima, reduce la erosión y el dióxido de carbono 
liberado a la atmósfera (Enkerlin E.; Correa A., 1997). 
 
El bosque se ha logrado preservar en zonas donde el terreno es irregular, con 
pendientes escarpadas y pocas vías de acceso. A pesar de ello, por las actividades 
humanas el bosque se está degradando. Presenta un promedio de 170 individuos por 
Ha, prevaleciendo arbustos y árboles juveniles, con un diámetro a la altura de pecho 
(DAP) promedio entre 10 a 35 cm (García S. y Barrios J., 2000). Los árboles 
desarrollados con más de 5 m de altura y 60 cm de DAP se encuentran diseminados. 
Todas estas son características de un bosque latifoliado ralo y en algunas partes del 
cráter se encuentra en estado de sucesión o tacotal. 
 
La extracción de madera para leña, muebles, agricultura migratoria y construcción de 
residenciales y centros turísticos tanto al borde del cráter (zonas inestables) como 
dentro del mismo, son y han sido, las principales causas del deterioro del bosque y 
dificultan el proceso de regeneración natural. García S. y Barrios J. (2000), estiman 
que el 93% de las especies forestales se utilizan para leña y el 26% para 
construcciones rústicas y que aproximadamente el 16% de las especies forestales se 
encuentran en peligro de extinción. 
 
Para preservar el bosque se recomienda proteger los árboles más sanos, para que 
funcionen como banco genético y garanticen una buena regeneración natural. 
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1.4. Listado de algunas especies vegetales de la RNLA. 
 
A = Árbol; B = Arbusto; E = Epifita; H = Hierba; L = Liana; P= Palma; * = No nativo 
 NOMBRE COMUN NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA 
A Cassia Amarilla * Senna siamea (Lam.) Irwin & 

Barneby 
Caesalpiniaceae 

B Acetuno- Talchocote Simarouba glauca DC Simaroubaceae 
B Achiote Bixa orellana L. Bixaceae 
B Aguijote, Sonto, Motrenco Prosopis juliflora (Sw.) DC. Mimosaceae 
L Ajosmeca Arrabidae petalifera Bignoniaceae 
H Añil Indigofera lespedezioides Fabaceae 
A Anona de monte, Corazón 

de buey 
Annona reticulata Anonnaceae 

H Barba de viejo Demodium barbatum Fabaceae 
B Barbasco, Cimarra Jacquinia aurantiaca Teophrastaceae 
H Bebechicha Byttneria aculeata Sterculiaceae 
H Begonia Begonia sp. Begoniaceae 
L Bellisima Antigonon leptopus Polygonaceae 
H Bledo Espinoso Amaranthus spinosus Amaranthaceae 
H Boton morado Dalea annua Fabaceae 
H Brochita azulita Ageratun conyziodes Asteraceae 
B Cachito de aromo Acacia farnesiana Schenck Mimosaceae 
A Capulín Mutingia calabura L. Eleocarpaceae 
A Caraño Bursera graveolens Burseraceae 
A Carao Cassia grandis L.f. Caesalpinaceae 
A Carboncillo Acacia pennatula (Schelcht.) Benth  Mimosaceae 
E Cebollita Laelia rubescens Orchidaceae 
E Cebollita Hylocereus undatus Cactaceae 
E Cebollita Epidendrum standfordianum Orchidaceae 
A Cedro Macho Carapa guianensis Meliaceae 
A Cedro Real Cedrella odorata Meliaceae 
A Ceiba Ceiba pentandra (L.) Gaertn. Bombacaceae 
H Chan Hyptis suaveolens Labiatae 
A Chaperno Negro Lonchocarpus minimiflorus Fabaceae 
H Chichicaste Cnidoscolus urens Euphorbiaceae 
A Chilamate Ficus spp Moraceae 
B Chilca de monte Thevetia ovata Apocynaceae 
B Chilillo Cordia inermis Bignoniaceae 
A Chiquirín Myrospermum frutescens Fabaceae 
H Chischil Crotalaria pumi/a Fabaceae 
B Chocoyo o chocoyito Diospyros nicaraguensis Standl. Ebenaceae 
H Chonetillo Phaseolus lunatus Fabaceae 
H Cinco Negrito, Cuasquito Lantana camara Verbenaceae 
H Cola de Alacrán Heliotropum indicum Boraginaceae 
H Comida de culebra Rauvolfia tetraphylla Rubiaceae 
B Confuzia Achatocarpus nigricans Achatocarpaceae 
H Copalchi Croton niveus Euphorbiaceae 
B Copalito Clusia minor Clusiaceae 
B Cornizuelo Acacia collinsii Mimosaceae 
A Cortéz Tabebuia neocrysantha Bignoniaceae 
P Coyol Acrocomia vinifera Arecaceae 
H Dormilona Mimosa pudica Mimosaceae 
H Escoba amarilla Walteria americana Sterculiaceae 
H Escoba Lisa  Sida spinosa Malvaceae 
B Frutillo, Cerito Casearia corymbosa Flacourtiaceae 
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E Gallito Tillandsia recurvata Bromeliaceae 
E Gallito Tillandsia sheidiana Bromeliaceae 
A Gavilán Albizzia guachepele Mimosaceae 
A Genízaro Pithecellobium saman (Jacq.) 

Benth. 
Mimosaceae 

H Golondrina Chamaesyce postrata Euphorbiaceae 
H Grama de conejo,  Oplismenus burmannii Beaud. Poaceae 
A Guachipilín Diphysia robinioides Fabaceae 
A Guácimo de Molenillo Luhea candida (Moc&Sesse.ex DC.) 

Mart.& Zucc. 
Tiliaceae 

A Guácimo de Ternera Guazuma ulmifolia Lam. Sterculiaceae 
A Guanacaste Blanco Albizzia caribaea (Urb.) B.&R. Mimosaceae 
A Guanacaste Negro o de 

Oreja 
Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) 
Griseb. 

Mimosaceae 

B Guanislama, Juanislama, 
Tacote Blanco 

Lippia cardiostegia Verbenacea 

A Guarumo Cecropia peltata Cecropiaceae 
A Guayabillo, Guayabón, 

Varazón 
Terminalia oblonga Combretaceae 

 Guayabo de Monte, 
Guayabillo 

Ruprechtia costata Meisn. Polygonaceae 

A Guayacán Guaiacaum sactum L. Zygophyllaceae 
A Güiligüiste Karwinskia calderoni Standley Rhamnaceae 
H Hierba de venado Russelia sarmentosa Scrophulariaceae 
B Huevo de chancho Stedmmadenia abovata Apocynaceae 
B Huevo de Yanki Calotropis procera Asclepiadaceae 
H Jalacate de Monte  Thitonia rotundifolia Asteraceae 
L Jicama (silvestre o monte) Pachyrrhizus erosus (L.) Urban Fabaceae 
A Jiñocuabo Brusera simarouba Burseraceae 
A Jobo (Jocote Jobo) Spondia mombin L. Anacardiaceae 
B Jocomico ó Chocomico Ximenia americana L. Olacaceae 
A Lagarto, Corroncha de 

Lagarto 
Sciadodendron excelsum Araliaceae 

A Laurel (Laurel negro ó de 
hormiga) 

Cordia alliodora (Ruíz & Pavón) 
Oken 

Boraginaceae 

A Laurel Hembra Cordia gerascanthus L. Boraginaceae 
A Limoncillo Trichilia sp Meliaceae 
A Linga Capparis sp Capparidaceae 
A Machetito Erythrina berteroana Fabaceae 
A Madero Negro, Madreado Gliricidia sepium (Jacq.) Steud. Fabaceae 
A Madroño, Salamo Calycophylum candidissimum (Vahl) 

DC. 
Rubiaceae 

A Malinche * Poinciana regia Caesalpinaceae 
B Malinche de matón, 

Barbona * 
Caesalpinia pulcherrima Cesalpiniaceae 

A Mandagual, Chocuabo ó 
Aripín 

Cassia violacea Caesalpiniaceae 

A Mango Mangifera indica L. Anacardeaceae 
A Matapalo Ficus obtusifolia HBK, F.conitifolia Moraceae 
A Melero Thouinidium decandrum Sapindaceae 
A Mora Maclura (Chlorophora) tinctoria (L.) 

Gaud 
Moraceae. 

H Mozote Cenchrus ciliaris Poaceae 
H Naguapate Senna diphylla Casalpiniaceae 
A Nancite Byrsonima crasifolia Malpighiaceae 
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A Níspero  Manilkara chicle (Pirrier) Gilly Sapotaceae 
A Ñámbar Dalbergia retusa Hemsl. Fabaceae 
H Orquidea terrestre Habenaria sp Orchidaceae 
A Palanca o palanco Sapranthus nicaraguensis Annonaceae 
A Palo obero, Carbón, 

Guacamaya 
Astronium graveolens Anacardiaceae 

A Panamá Sterculia apetala Sterculiaceae 
L Patito Amphilophium paniculatum Bignoniaceae 
H Pavana Begonia plebejum Begoniaceae 
B Pavon Aphelandra deppeana Acanthaceae 
H Penca Agave americana Agavaceae 
H Piñuela Bromelia karatas Bromeliaceae 
E Pitahaya Acanthocereus pentagonus Cactaceae 
A Pochote Pachira (Bombacopsis) quinata 

(Jacq.) Dugand 
Bombacaceae 

A Poro-Poro, Berberillo Cochlospermum vitifolium Cochlospermaceae 
A Quebracho Lysiloma auritum, L microphyllum Mimosaceae 
B Quesillo Malvaviscus arboreus Malvaceae 
A Roble sabanero, Macuelizo Tabebuia pentaphyla Bignoniacae 
A Sacuanjoche (Flor de 

Muerto) 
Plumeria rubra L Apocynaceae 

A Sangregrado o Sangredrago Pterocarpus rorhii (Vahl) Fabaceae 
A Sardinillo Tecoma stan Bignoniaceae 
L Serjania Serjania sp Sapindaceae 
A Talalate Gyrocarpus americanus Jacq. Hernandiaceae 
A Talchocote, Acetuno Simarouba glauca DC. Simaroubaceae 
H Tamarindillo Senna leptocarpa Caesalpiniaceae 
A Teca* Tectona grandis L.f. Verbenaceae 
A Tempisque Sideroxv/on capiri Sapotaceae 
A Tigüilote Cordia dentata Poir. Boraginaceae 
A Tololo ó Limoncillo Trichila sp Meliaceae 
H Totolquelite Melanthera hastata Asteraceae 
H Trencilla Zornia curvata Fabaceae 
H Uña de gato Martinia sp Martiniaceae 
A Vainillo Cassia emarginata Caesalpiniaceae 
H Zacate conchita Oplismenus burmanii Poaceae 
H Zacate conejo Digitaria bicornis Poaceae 
H Zacate de guinea* Panicum maximum Poaceae 
H Zacate hisopo Pennisetum complanatum Poaceae 
H Zacate jaragua* Hyparrhenia rufa Poaceae 
H Zacate mozote Cenchrus brownii Poaceae 
L Zarzaparrilla Smilax sp Smilacaeae 
 
 
Esta lista se levantó mediante apreciación visual y entrevistas realizadas en campo. 
Sin embargo, se recomienda consultar el inventario realizado por el Centro de 
Investigaciones Biológicas liderado por Jeffrey MacCrarey. En total, ellos contabilizan 
más de 300 especies vegetales entre árboles, arbustos, hierbas, bejucos, palmas y 
epífitas. 
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2. Descripción de especies 
forestales 
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ACETUNO 

 
Familia  

Simaroubaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Simarouba glauca DC.  
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Aceituno, talchocote 
 
 

Árbol De tamaño pequeño a mediano, a veces grande. Alcanza alturas entre 6 y 15 
m, a veces hasta 25 m. Sus diámetros oscilan entre 25 a 90 cm a la altura del 
pecho según la edad y las alturas alcanzadas en cada ambiente en donde se 
desarrolla. Copa irregular. Ramitas gruesas verdes a gris oscuro, tienen grietas 
longitudinales anchas con hendiduras finas transversales. La corteza de las 
ramitas es muy amarga lo cual es una característica propia en toda la familia 
Simaroubaceae. El fuste es usualmente recto y libre de ramas en la parte 
inferior. 
 

Corteza Externa fisurada, pardo amarillenta a moreno grisácea. Interna gruesa, 
blanquecina, de sabor extremadamente amargo con un grosor de 1 a 3 m. 
 

Hojas Compuestas, alternas, imparipinnadas, de 10 a 46 cm de largo, con 6 a 20 
hojuelas de 2.5 a 12.0 cm de largo y de 1.5 a 5.0 cm de ancho. Hojuelas 
alternas en el raquis, gruesas, lampiñas, coriáceas, oblongas, ápice 
redondeado, haz lustroso verde brillante, envés verde blancuzco mate. 
 

Flores Pequeñitas, blancas o amarillo – verdosas, masculinas, femeninas o 
hermafroditas, dispuestas en panículas terminales y laterales, grandes. Las 
flores masculinas y las femeninas están en distintos árboles, o flores 
masculinas y hermafroditas en el mismo árbol de manera que la especie 
funciona como polígamodioica. Las flores son visitadas por abejas. 
 

Frutos Drupas como aceitunas, comestibles, de color morado oscuro en una variedad 
y blanco amarillento en otra, elípticas, de 2.0 a 3.5 cm de largo. Los pájaros 
que comen los frutos ayudan a la dispersión de las semillas. Los árboles con 
frecuencia se cubren completamente de frutos. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se distribuye desde México hasta Panamá. En Nicaragua se le 
encuentra mayormente en la Región del Pacífico y en la Región Central. Es 
más común en bajas elevaciones y climas de secos a semihúmedos en 
altitudes entre 5 a 650 msnm con precipitación pluvial comprendida entre 
1,000 y 2,000 mm. 
 

Usos La madera blanco amarillenta es liviana, blanda y fácil de trabajar, con ella se 
pueden hacer obras livianas, muebles y construcciones de poca duración, 
juguetes, fósforos y cajas para embalaje. Los arbolitos se plantan en las 
cercas para reforzarlas. Se puede usar también como ornamental por su denso 
follaje y rápido crecimiento. De las semillas se puede extraer aceite. 
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Lámina y Fotos Acetuno 
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SARDINILLO 

 
Familia  

Bignoniaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Tecoma stan (L.) Juss. ex H.B.K. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Amarguito 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño a mediano. Alcanza alturas entre 3 y 15 m y diámetros 
oscilan de 6 a 30 cm a la altura del pecho. Bastante ramificado desde abajo. 
Su copa es irregular. Las ramitas tiernas son verdes tornándose luego de color 
castaño, con abundancia de lenícelas. 
 

Corteza Externa de color gris claro, áspera y agrietada verticalmente, con camellones 
angostos enlazados. Interna de color castaño, fibrosa y amarga; al exponerse 
al aire se vuelve café. 
 

Hojas Compuestas, opuestas, imparipinnadas, de 9 a 20 cm de largo, raquis 
acanalado por arriba, con 3 a 13 hojuelas, pero generalmente con 7, sentadas 
o con pecíolos muy cortos, lampiñas, lanceoladas o elípticas, borde aserrado, 
ápice largamente acuminado. Haz verde con venas hundidas y envés verde 
claro. 
 

Flores Grandes, amarillas, atractivas. Forma de trompeta, de 4.5 por 3.5 cm. Cuatro 
estambres de dos pares, o sea didínamos, lo cual es típico en la posición de 
los estambres en la familia Bignoniaceae. Las flores son visitadas por abejas 
melíferas. 
 

Frutos Cápsulas largas y angostas de 10 a 25 cm de largo, café oscuras al madurar. 
Dehiscente longitudinalmente, con numerosas semillas finas de color castaño 
claro, provistas de dos alas blanquecinas muy alargadas que les sirven para su 
dispersión. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se distribuye desde Estados Unidos hasta Argentina. En Nicaragua 
se le encuentra mayormente en la Región del Pacífico y en la Región Central, y 
en parte de la Región del Atlántico en niveles altitudinales entre 0 y 1,500 m. 
 
Es un árbol de avanzada (pionero), o sea que invado campos abandonados, 
terrenos pobres y pedregosos. 
 

Usos La madera blanco amarillenta es liviana, blanda y fácil de trabajar, con ella se 
pueden hacer obras livianas, muebles y construcciones de poca duración, 
juguetes, fósforos y cajas para embalaje. Los arbolitos se plantan en las 
cercas para reforzarlas. Se puede usar también como ornamental por su denso 
follaje y rápido crecimiento. De las semillas se puede extraer aceite. 
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Lámina y Fotos Sardinillo 
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SACUANJOCHE 

Familia  
Apocynaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Plumeria rubra L. 
 
 

Sinonimia  
Plumeria acutifolia Poir 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Flor de sarta, yema de huevo, 
Flor de mayo, flor de la cruz. 
 

Árbol Con alturas entre 5 y 8 m. Copa extendida, amplia y redonda que empieza a 
poca altura. El tronco exuda un látex blanco y abundante. 
 

Corteza Externa de color grisáceo, liza y lustrosa, que se torna áspera y agrietada con 
la edad. Interna posee rayas blancuzcas y amarillentas. 
 

Hojas Simples, alternas. Láminas oblanceoladas, de 12 a 50 cm de largo, de borde 
liso; haz lampiño, de color verde claro a oscuro; envés verde claro o 
blancuzco. 
 

Flores Cimas terminales. Corola de tubo angosto, de 1.5 a 2 cm de largo, y 5 lóbulos 
elípticos de 3 a 4 cm de largo, color blanco, con una mancha amarilla en la 
base de cada lóbulo.  
 

Frutos Pareados, cilíndricos, de 20 a 30 cm de largo. Su forma es semejante a una 
vaina, ligeramente curvos. Cuando maduros se abren y sueltan muchas 
semillas aladas.  
 

Ecología y 
Distribución 

Nativo desde México hasta Costa Rica. Introducido y cultivado como 
ornamental en regiones tropicales y subtropicales alrededor del mundo. 
 
El Sacuanjoche es una planta pionera, se le encuentra en todo el país, 
especialmente en las Regiones Pacífico y Central. 
 
El Sacuanjoche es la flor nacional de Nicaragua. 
 

Usos Madera fácil de trabajar. En otros países se ha usado en construcción y para 
elaborar objetos torneados. 
 
Las flores se emplean para decorar, también para fabricar un perfume llamado 
frangipanni. 

Observación Esta especie tiene unas 30 variedades que se distinguen por el color de sus 
flores que van desde rojo púrpura hasta el blanco leche, llamándose por esto 
Flor de toro, chiquiona, flor de leche, etc., pero al Sacuanjoche o flor nacional 
corresponde la flor de color blanco hueso con centro amarillo.  
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Lámina y Fotos Sacuanjoche 
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MARAÑÓN 

 
Familia  

Anacardiaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Anacardium occidentale L. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol  
Siempre verde, de tamaño pequeño, de 5 a 7 m de altura, copa irregular. 
 

Corteza  
Externa de color gris, agrietada en árboles adultos. Interna de color 
blanquecino, amarga y astringente, contiene una savia lechosa. 
 

Hojas  
Simples, alternas, de color verde, coriáceas, de 15 a 20 cm de longitud. 
 

Flores  
Dispuestas en panículas terminales, de color rosado pálido, suavemente 
perfumadas.  
 

Frutos  
Comestibles, jugosos, indehiscentes, de color amarillo o rojo. 
 

Ecología y 
Distribución 

 
Se adapta a diferentes tipos de climas y suelos. De amplia distribución a nivel 
mundial. 
 

Usos  
Árbol frutal de gran valor comercial. La madera es usada como leña. 
 
De sus frutos se puede elaborar vino, vinagre y almíbares. 
 
De las semillas se ha extraído un aceite nutritivo, muy parecido al aceite de 
oliva; se usan también para hacer dulces deliciosos. 
 
El marañón es una planta melífera. De las hojas se puede extraer grandes 
cantidades de aceite de mucho valor industrial. 
 
La corteza se usa también en remedios caseros. 
 
Este árbol se ha utilizado como cerco vivo y ornamental. 
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Lámina y Fotos Marañón 
 



 

 16

Dinámica Espacial y Temporal de Cobertura y Usos de la Tierra en la Reserva Natural Laguna de Apoyo 
AMICTLAN / Geólogos del Mundo / Agencia de Cooperación Catalana – Enero 2007 

 
JOCOTE JOBO 

 
Familia  

Anacardiaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Spondias mombin L. 
 
 
 

Sinonimia  
Spondias lutea L. 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño, mediano o grande. Alcanza alturas comprendidas entre 8 
y 22 m y diámetros entre 40 y 90 cm a la altura del pecho. Copa extendida. 
Pierde sus hojas antes de florecer, principalmente durante la estación seca. En 
las ramas grandes se desarrollan proyecciones suberosas que en cierto modo 
se asemejan a espinas. Madera suave. Ramas quebradizas. 
 

Corteza Externa de color gris a castaño, muy áspera, con una capa de corcho muy 
gruesa y áspera, fisurada, con surcos profundos en árboles viejos, de 2 a 6 cm 
de grueso. Interna de color rosado intenso, granulosa, laminada, produce 
abundante exudado blancuzco, pegajoso, es amarga y astringente. 
 

Hojas Compuestas, alternas, imparipinnadas, de 25 a 70 cm de largo, con 11 a 17 
hojuelas de 6 a 13 cm de largo y de 2.5 a 6.0 cm de ancho. 
 

Flores Pequeñas, blanco amarillentas; masculinas, femeninas o hermafroditas, 
dispuestas en panículas grandes, de 15 a 30 cm, que salen en las axilas de las 
hojuelas nuevas. Las florcitas miden de 8 a 9 mm de diámetro. 
 

Frutos Drupas amarillo – anaranjadas cuando están maduras, ovoideas, carnosas, de 
2.5 por 3.5 cm, con un hueso ovoideo que contiene una o más semillas, 
jugosos, de sabor agridulce, comestible. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se encuentra desde México a Perú y Brasil, también en Las 
Antillas. 
 
De amplia distribución en Nicaragua. Común en vegetación secundaria 
derivada de varios ecosistemas forestales del país tanto caducifolios como 
perennifolios en una amplitud altitudinal desde 5 hasta 1,500 msnm. 
Adaptable fácilmente a diferentes tipos de tierras. 
 

Usos Postes para cercas vivas. Frutos comestibles que contribuyen también al 
mantenimiento de la vida silvestre.  
 
La madera tiene muchos usos potenciales. 
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ROBLE 

 
Familia  

Bignoniaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Tabebuia rosea (Bertol.) DC. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

Roble sabanero, macuelizo,  
roble macuelizo. 
 
 
 

Árbol De tamaño mediano, alcanza unos 20 m de altura, copa amplia e irregular, 
tronco recto. 
 

Corteza Externa áspera, fisurada. Interna blancuzca, de sabor amargo y con suave olor 
a menta. 
 

Hojas Compuestas, digitadas, opuestas, con 5 hojuelas de tamaño diferente de las 
cuales la mayor es la central, de forma obovada; el ápice es de punta larga, 
base obtusa, borde entero y laminar, glabras. 
 

Flores Grandes, hermafroditas, abundantes, a veces solitarias, por lo general en 
inflorescencias terminales; corola tubular en forma de embudo, de color 
rosado. Las flores son visitadas por abejas melíferas. 
 

Frutos En cápsulas largas, dehiscentes longitudinalmente a ambos lados, liberan 
numerosas semillas de color pardo claro con alas blancas. 
 

Ecología y 
Distribución 

Se adapta a una gran variedad de climas y suelos. Es abundante en campos 
abandonados. Originario de América. En Nicaragua se encuentra ampliamente 
distribuido en todo el territorio. 
 
La madera es fuerte, de textura áspera, fácil de trabajar, se emplea en obras 
interiores, ebanistería, construcciones, yugos de carretas, cajas, postes, 
mangos de herramientas y pisos. 
 

Usos La madera es rubia y excelente para muebles y enchapes, y su semejanza con 
la madera de algunos “Roble encinos” ha motivado su nombre común de 
“Roble”. 
 
El nombre científico Tabebuia pentaphylla (L.) Hemsl., usado comúnmente en 
Nicaragua para esta especie, corresponde a una especie antillana, no es una 
sinonimia de Tabebuia rosea (Bertol.) DC. sino una especie diferente. 
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ACHIOTE 

 
Familia  

Bixaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Bixa orellana L. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

Annato, achote 
 
 
 
 

Árbol Con alturas comprendidas entre 2 y 9 m, a veces con el porte de un arbusto. 
 
 

Corteza De color gris, presenta líneas verticales verrugosas. Interna es de color rosado 
con tinte amarillo, tornándose de color anaranjado a amarillento al exponerse 
al aire. 
 

Hojas Simples, alternas, de 15 o más cm de largo, glabras, ápice puntiagudo, pecíolo 
de 10 cm de largo. El haz es verde lustroso y el envés verde claro. 
 

Flores De color rosado, a veces casi blancas, dispuestas en panículas terminales, con 
5 pétalos de 1.5 a 2.5 cm de largo, numerosos estambres de 1.5 cm de largo 
aproximadamente. 
 

Frutos Capsulares, dehiscentes, de color café rojizo a café oscuro, cubiertos por 
protuberancias flexibles de 1.5 a 2.5 cm de largo, numerosos estambres de 20 
a 30 semillas de color rojo anaranjado. 
 

Ecología y 
Distribución 

Nativo de México hasta Argentina y Brasil. En Nicaragua lo encontramos en 
todo el país, tanto cultivado como silvestre, preferiblemente en lugares 
húmedos y bajos. 
 

Usos La cubierta de las semillas produce un tinte rojo – anaranjado que es utilizado 
para colorear alimentos pero no les agrega ningún sabor. También se ha 
empleado en aceites, barnices y cosméticos. La corteza contiene una fibra 
apropiada para cordelería y de las ramas se obtiene una goma que es similar a 
la goma arábiga. 
 
El tinte se ha empleado contra las picaduras de insectos y en remedios 
caseros. Las hojas picadas maceradas en poca cantidad de agua producen una 
sustancia gomosa que se dice tiene propiedades diuréticas y antigonorréicas. 
La misma sustancia tomada en poción es purgante y desinflamatoria. También 
las semillas se ponen a hervir en manteca y esta preparación sirve para curar 
las quemaduras aplicándola inmediatamente después de ocurrido el accidente. 
Se asegura que el aceite que contienen las semillas puede usarse contra la 
lepra. 
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Lámina y Fotos de Achiote 
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POCHOTE 

Familia Bombacaceae 

Nombre 
científico 

 
Bombacopsis quinata (Jacq.) Dugand 
 

Sinonimia  
Bombacapsis fendleri (Seem.) Pittier. 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Cedro espino 
 
 

Árbol De tamaño pequeño, mediano o grande. Con alturas comprendidas entre 4 y 
30 m, y diámetro de 0.20 a 2.00 m a la altura de pecho. Tronco a menudo 
irregular con raíces tablares o contrafuertes grandes, copa extendida. Deciduo 
o caducifolio. Pierde totalmente sus hojas antes de florecer. 
 

Corteza Externa de color gris oscuro, gruesa, cubierta densamente de proyecciones 
cónicas espiniformes grandes y cortas como trompitos de 1 a 3 cm en la base, 
que le sirven de defensa al árbol especialmente en zonas de crecimiento 
joven. 
 

Hojas Compuestas, alternas, digitadas. Con 3 a 7 hojuelas de obovadas a oblongas, 
glabras, borde liso, ápice acuminado. Pecíolos de 4 a 10 cm de largo. 
 

Flores Grandes, de color blanco rosadas. De unos 10 cm de largo por 12 cm de 
ancho cuando están cubiertas. Dispuestas en pequeños grupos en el extremo 
de las ramitas. Pétalos lineares de 7 a 11 cm de largo, con muchos estambres. 
 

Frutos Cápsulas pardas de 4 a 10 cm de largo y de unos 2.5 cm de ancho, que 
normalmente se abren en 5 partes. Las semillas están envueltas en un 
algodón parduzco. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América es nativo desde Nicaragua hasta Colombia y Venezuela. En 
Nicaragua se encuentra principalmente en la Región del Pacífico y en la Región 
Central. 
Se adapta a todo tipo de tierras tanto en zonas secas y calientes como en 
zonas húmedas y frescas. 

Usos Su madera es suave y fácil de trabajar, pero se seca lentamente debido a la 
presencia de una goma higroscópica que por otra parte es útil al actuar como 
un preservante que retarda la pudrición y le da resistencia al ataque de 
insectos. 
La madera se usa en la construcción y ebanistería y como sustituto del cedro 
real. 
De sus troncos se hacen canoas. Se le usa también en cercas vivas poniendo 
ramas gruesas que pronto retoñan y enraizan. La fibra algodonosa de sus 
frutos sirve para hacer almohadas. 
 

Observación El pochote es un árbol forestal muy importante cuya valiosa madera escasea 
debido a excesivo aprovechamiento. Es fácil de propagar por semillas o por 
ramas con tejidos completamente desarrollados. 
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Lámina y Fotos de Pochote 
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CEIBA 

 
Familia  

Bombacaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Ceiba pentandra (L.) Gaerth. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol De tamaño grande, que alcanza una altura de 33 m. El fuste puede alcanzar 
un diámetro de 220 cm a la altura de pecho. De rápido crecimiento, copa 
ampila, frondosa, redondeada, formada por ramas horizontales. Tronco 
grueso, a veces más grueso en la parte media del tallo que en la base, con 
contrafuertes grandes y bien desarrollados. 
 

Corteza Externa de color gris claro, lisa a ligeramente fisurada, con abundantes y 
grandes espinas cónicas en árboles jóvenes, lenticelas protuberantes. En 
adultos es lisa. Interna es amarillenta y gruesa. 
 

Hojas Digitadas, alternas, de 15 a 30 cm de largo, con 5 a 9 hojuelas oblongo – 
lanceoladas, con pecíolo largo, borde liso, haz verde oscuro brillante y en el 
envés verde claro. 
 

Flores Inflorescencias en umbelas laterales. Blancas o rosadas, con 5 estambres; 
cáliz verde, de 1.5 a 2 cm de largo, grueso y carnoso. 
 

Frutos Cápsulas oblongas o elípticas, de 8 a 15 cm de largo, pardomorenas, con el 
cáliz persistente, al madurar dehiscentes longitudinalmente en 5 partes. 
Contienen numerosas semillas redondeadas, negras, envueltas en una fibra 
sedosa de color blanco o gris plateado. 
 

Ecología y 
Distribución 

Especie de amplia distribución en Nicaragua tanto en climas secos como muy 
húmedos. Se extiende en América desde México hasta Ecuador, Brasil y Las 
Antillas. 
 

Usos La madera es muy liviana, firme y resistente para su peso, pero poco 
duradera. Se usa para leña, bateas, cajones y fósforo. Se considera apropiada 
para relleno de enchapes, objetos torneados y para la fabricación de canoas o 
balsas. 
 
Las semillas son oleaginosas; el aceite se extrae para la iluminación y para 
hacer jabón. La fibra sedosa del fruto comercialmente es conocida como 
“Kapok” de gran importancia industrial, pues se usa para rellenar colchones, 
almohadas, cojines y salvavidas.  
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TIGUILOTE 

 
Familia  

Boraginaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Cordia dentada Poir. 
 
 
 

Sinonimia  
Cordia alba Jacq. 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 

Árbol De pequeño a mediano, con alturas de 5 a 10 m, diámetro entre 20 a 50 cm a 
la altura del pecho. Ramificación variable; copa extendida e irregular. Tronco 
sencillo o múltiple. 
 

Corteza Externa de color gris claro, fibrosa y suelta. Interna blancuzca y sabor algo 
dulce. 
 

Hojas Simples, alternas, de forma obovada, de 5 a 18 cm de largo, 3 a 11 cm de 
ancho, borde liso, levemente dentada cerca del ápice, el haz de color verde 
claro. 
 

Flores En panículas terminales, de color crema, muy vistosas, fragantes. Son 
visitadas por abejas melíferas. 
 

Frutos Drupas blancas, elípticas, con una semilla redondeada de una cubierta 
mucilaginosa; miden entre 0.5 a 1 cm de largo. 
 

Ecología y 
Distribución 

Encontrado en lugares secos y pedregosos, en claros entre 0 y 900 m de 
altitud, especialmente en la Región Ecológica I del Pacífico, mayormente en las 
partes bajas de los departamentos de León y Chinandega. También se 
encuentra en la Región Central. Se extiende en América, desde México a 
Colombia, Venezuela y Las Antillas. 
 

Usos Esta especie es utilizada para postes de cercas vivas. Se propaga por estacas y 
por semillas. 
 
La madera es pesada y blanda, puede usarse en interiores y construcciones. 
 
Las flores y hojas tienen propiedades medicinales. 

 



 

 27

Dinámica Espacial y Temporal de Cobertura y Usos de la Tierra en la Reserva Natural Laguna de Apoyo 
AMICTLAN / Geólogos del Mundo / Agencia de Cooperación Catalana – Enero 2007 

Lámina y Fotos de Tigüilote 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 28

Dinámica Espacial y Temporal de Cobertura y Usos de la Tierra en la Reserva Natural Laguna de Apoyo 
AMICTLAN / Geólogos del Mundo / Agencia de Cooperación Catalana – Enero 2007 

 
CHOCOYO 

 
Familia  

Ebenaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Diospyros nicaraguensis Standl. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Chocoyito 
 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño a mediano. Alcanza alturas que oscilan entre unos 6 a 15 
m, pero corrientemente es de baja altura. Sus diámetros varían entre 10 y 30 
cm a la altura del pecho. Tronco bien ramificado desde baja altura. Copa 
irregular y densa. Madera dura. Ramas delgadas, flexibles y resistentes. 
 

Corteza Externa gris clara a blancuzca, un poco lisa. Interna rojiza. 
 

Hojas Simples, alternas, elípticas u oblongas, de 3 a 12 cm de largo por 1.5 a 4.0 cm 
de diámetro, salen en dos hileras a lo largo de las ramitas. Ápice de punta 
corta y base aguda o cuneiforme. Haz verde oscuro, envés claro, densamente 
pubescentes, principalmente en el envés. 
 

Flores Pequeñitas, masculinas y femeninas, blancas, solitarias o en pequeños grupos 
laterales. 
 

Frutos Bayas globosas, de unos 2 cm de diámetro, con el cáliz crecido y persistente 
en la base. Amarillos cuando maduros y de sabor agridulce. En tiempo de 
fructificación algunos árboles se ven amarillear debido a la gran abundancia de 
frutitos maduros. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se encuentran desde el sur de México hasta Costa Rica. En 
Nicaragua crece mayormente en la Región del Pacífico y en la Región Central 
en zonas secas, húmedas calientes y en zonas húmedas frescas. A veces es 
frecuente en terrenos pobres, pedregosos y accidentados en las zonas secas y 
calientes en áreas en donde la vegetación natural toma de nuevo lugar 
después de desmontes y quemas. 
 

Usos Leña y carbón. Sus frutos son comidos por animales silvestres como 
chocoyitos que algunas veces es posible observar en abundancia cuando los 
frutos están maduros. 
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GUACHIPILÍN 

 
Familia  

Fabaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Diphysa robinioides Benth. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño a mediano, a veces grande. Alcanza alturas entre 6 y 22 
m, y diámetros entre 30 y 50 cm a la altura del pecho. El tronco se ramifica 
normalmente desde su parte media. Copa extendida, rala e irregular. Ramitas 
verde gris con lenticelas en forma de puntos verrugosos conspicuos. 
 

Corteza Externa fisurada, castaño parda, áspera, con grietas profundas y camellones 
anchos y entrelazados. Interna delgada, blancuzca o amarillenta, con una 
sustancia transparente no pegajosa. 
 

Hojas Compuestas, alternas, imparipinnadas, de 3 a 15 cm de largo. Eje central 
ensanchado en la base, con 3 a 13 hojuelas membranáceas con pecíolos de 1 
a 2 mm de largo. Ápice agudo o redondeado, base aguda. Haz verde oscuro 
mate. Envés verde oscuro mate. 
 

Flores Pequeñas, amariposadas, de 1.5 cm de largo por 1 cm de ancho, dispuestas 
en pequeños racimos axilares. A veces los árboles se cubren totalmente de 
flores amarillas después de perder sus hojas siendo su aspecto muy atractivo 
a la vista del observador. También pueden haber muchísimas flores y follaje al 
mismo tiempo. 
 

Frutos Vainas indehiscentes, oblongas, huecas e infladas, café pálidas, de 5 a 7 cm 
de largo por 1 a 2 cm de grueso. La capa exterior es delgada, como de papel 
frágil. Adentro hay un tabique central longitudinal, delgado, que contiene 
varias semillas oblongas de 6 mm de largo. Las vainas son dispersadas por el 
viento. El tabique forma 2 compartimientos como 2 vejiguillas de donde le 
viene el nombre de Diphysa. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se extiende desde México hasta Panamá 
 
En Nicaragua se encuentra principalmente en la Región del Pacífico y en la 
Región Central en climas secos y húmedos de zonas calientes y frescas en 
altitudes comprendidas entre 5 y 500 msnm. 
 

Usos Construcciones, ebanistería, durmientes de ferrocarril, postes corrientes y 
cercas vivas. 
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MADERO NEGRO 

 
Familia  

Fabaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Gliricidia sepium (Jacq.) Steud. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Madrecacao, madreado,  
mataratón, palo de hierro 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño, mediano o grande. Alcanza alturas entre 6 y 20 m y 
diámetros de 25 a 60 cm. Tronco un poco torcido, ramas arqueadas. Copa 
irregular. Ramitas agrietadas cuando adultas. Inmediatamente después que el 
árbol pierde sus hojas durante el verano se cubre de vistosas y numerosas 
flores blanco rosadas. 
 

Corteza Externa de color gris blancuzco, a veces un poco amarillenta, ligeramente 
escamosa, frecuentemente presenta nudos. Interna de color blancuzca, 
ligeramente rayada. 
 

Hojas Compuestas, alternas, imparipinnadas, con 7 a 9 hojuelas, de 3 a 36 cm de 
largo. Láminas de forma ovada o elíptica, de 3 a 12 cm de largo y de 1 a 6 cm 
de ancho. Ápice agudo o acuminado. Haz verde oscuro. Envés verde claro, 
casi lampiño. 
 

Flores Inflorescencias en racimos laterales, pequeñas, amariposadas, de color 
blancorosadas, o con un tinte púrpura, de 2.5 cm de largo y 2 cm de ancho, 
con 5 pétalos desiguales, con 9 estambres unidos y 1 suelto. Ovario angosto. 
 

Frutos Vainas dehiscentes, aplanadas, de 5 a 20 cm de largo y de 1 a 3 cm de ancho, 
verde amarillentas o verde limón cuando jóvenes, y morado a negruzcas 
después. Contiene de 3 a 10 semillas aplanadas, elípticas, negruzcas y 
lustrosas. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se extiende desde México hasta Colombia, Guayanas y Las Antillas. 
 
En Nicaragua se encuentra en la Región del Pacífico y la Región Central. Crece 
en sitios bajos con climas de secos a húmedos. Es un árbol de avanzada que 
invade terrenos pobres y pedregosos en determinadas zonas en donde la 
vegetación arborescente ha sido cortada. 
 

Usos Su madera se emplea en construcciones, ebanistería, durmientes de 
ferrocarril, leña, postes corrientes, postes vivos para cercas, ornamentación y 
sombra de plantaciones de cacao, y aún de café. Es muy prendedizo, ya que 
sus ramas gruesas cortadas en secciones de aproximadamente 3 m de largo y 
enterradas en la base, o sea la parte que se cortó primero y que estaba más 
lejos de la punta, arraiga rápidamente. 
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NANCITE 

 
Familia  

Malpighiaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Byrsonima crassifolia (L.) H.B.K. s.1. 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 

Árbol De tamaño pequeño, mediano o grande, de 3 a 25 m de alto y de 25 a 60 cm 
de diámetro a la altura del pecho, según el ambiente local y la zona climática 
donde se desarrolla. Tronco torcido, copa amplia, redondeada o irregular, 
frecuentemente ramificado o baja altura. Las ramitas tiernas están cubiertas 
con pelitos finos de color rojo herrumbroso. 
 

Corteza Externa fisurada en sentido longitudinal y horizontal, muy áspera y con anillos 
horizontales, escamosa, se desprende en pedazos rectangulares. Color gris, 
moreno claro o castaño oscuro. Interna gruesa, café rojiza, fibrosa y sabor 
amargo. 
 

Hojas Simples, bastante variables de tamaño. De 2 a 18 cm de largo y de 2 a 10 cm 
de ancho, ovadas a elípticas u oblongas – elípticas, borde liso, ápice agudo o 
redondeado, base de punta corta. Verde oscuras y casi glabras en el haz y 
verde amarillentas a grisáceas, y con abundantes pelos en el envés. Pecíolos 
de 0.5 a 2.5 cm de largo, pubescentes. Los árboles de esta especie son 
caducifolios. 
 

Flores Pequeñas, hermafroditas, con 5 pétalos de 1.5 a 2.0 cm de ancho, amarillas, 
se toman de color rojizo oscuro cuando viejas. Cada pétalo con 2 glándulas en 
la base. Muy vistosas, dispuestas en racimos terminales de 5 a 15 cm de largo. 
 

Frutos Drupas globosas, comestibles, de 17 a 20 mm de diámetro, amarillentas o 
ligeramente anaranjadas, con abundante carne agridulce rodeando a un hueso 
duro de color negro que contiene de 1 a 3 semillas. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se extiende desde el sur de México hasta Perú y Brasil. También 
se encuentra en Las Antillas. 
 
En Nicaragua crece en una variedad de climas y situaciones edafológicas. 
Generalmente su densa ocurrencia indica terreno pobre y quemado, ya que es 
un pionero invasor. 
 
En las sabanas de pino de Puerto Cabezas y en las lavas del Volcán Santiago 
su tamaño oscila entre 20 y 60 cm, o entre 2 y 5 m, floreciendo y fructificando 
desde los 20 cm. En las pluvioselvas de la Región Atlántica alcanza hasta 25 m 
de altura. 
 

Usos Su madera se usa como leña, carbón y postes. La corteza es rica en tanino y 
se puede usar para curtir pieles. Los frutos provocan desórdenes 
gastrointestinales y no deberían comerse. La gente y los animales silvestres 
ayudan en la dispersión de esta especie encontrándose también en los patios y 
jardines urbanos y rurales. 
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CEDRO REAL 

 
Familia  

Meliaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Cedrela mexicana M.J. Roem. 
Cederla odorata 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Cedro amargo, Cedro 
 
 

Árbol De mediano a grande. Alcanza alturas comprendidas entre 12 y 30 m. 
Diámetros de 60 a 1.5 m a la altura de pecho. Copa ancha y redonda. Fuste 
recto, bien formado, cilíndrico. Ramificaciones gruesas con lenticelas redondas 
en ramas jóvenes. 
 

Corteza Externa fisurada, de color gris claro. En árboles adultos se torna más áspera y 
de color castaño. Interna de color rosada, cambiando a pardo amarillenta. 
Posee olor a ajo y sabor amargo. 
 

Hojas Compuestas, paripinnadas o imparipinnadas. Grandes, hasta 1 m de largo. 
Generalmente poseen de 10 a 20 pares de hojuelas, opuestas o alternas, 
oblongolanceoladas, esencialmente glabras, ápice acuminado, base obtusa, de 
color verde oscuro en el haz y verde claro en el envés, miden de 4.5 a 14 cm 
de largo y de 2 a 4 cm de ancho, al estrujarlas despiden un penetrante olor a 
ajo. 
 

Flores Masculinas y femeninas en la misma inflorescencia, en panículas terminales o 
axilares, de 15 a 30 cm de largo. Flores pequeñas, de color amarillo. 
 

Frutos Cápsulas dehiscentes, de 5 a 7 cm de largo, con 5 valvas de color pardo 
cubiertas por puntos blancos que corresponden a lenticelas pálidas. Contienen 
un exudado blanquecino, con fuerte olor a ajo antes de madurar. Tienen de 20 
a 25 semillas pequeñas y alargadas. 
 

Ecología y 
Distribución 

En elevaciones bajas, con climas de secos a muy húmedos. Muy 
frecuentemente en potreros y zonas de cultivo. En los climas más húmedos 
está restringido a suelos drenados. Se le encuentra en todo el país. En 
América se extiende desde México hasta Suramérica. 
 

Usos La madera es suave, liviana, fácil de trabajar, durable y resistente al ataque de 
termitas de la madera seca. Se ha utilizado en la fabricación de muebles, 
armarios, puertas, canoas; también en construcciones de toda clase, chapas, 
madera laminada, cajas de cigarros, etcétera. 
 
El cedro es uno de los árboles forestales muy importantes por su madera 
preciosa. En Nicaragua se ha observado que crece en la naturaleza formando 
pequeños grupos. 
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CORNIZUELO 

 
Familia  

Mimosaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Acacia hindsii Benth. 
Acacia collinsii 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol Arbusto pequeño, siempre verde, alcanza alturas hasta de 12 m y diámetros 
hasta de 17 cm. Se ramifica desde medio del tallo, copa rala y angosta. 
 

Corteza Externa de color gris claro a gris oscuro, con líneas verrugosas verticales. 
Interna es delgada de color rojo – cafesoso. 
 

Hojas Compuestas, alternas, bipinnadas, tienen de 3.5 a 22 cm de largo y de 3 a 12 
cm de ancho. En la base de cada hoja hay 2 espinas de color café, grandes y 
huecas, ligeramente aplanadas, unidas hacia la base como por la mitad de su 
largo. El raquis con pelillos finos tienen una glándula redonda entre cada par 
de ejes laterales y hay 2 ó 3 glándulas redondas en el pecíolo. El eje central 
mide de 2.5 a 20 cm de largo y sostiene entre 6 y 21 pares de ejes laterales, 
estos sostienen entre 8 y 35 pares de hojuelas. 
 

Flores Espigas laterales, angostas, de 2.5 a 5 cm de largo, están en pedúnculos de 
1.5 a 2 cm de largo; estos últimos tienen tres escamas diminutas cerca de la 
base. Las espigas se encuentran solitarias o a menudo, de 2 a 6 junto a la 
base de una hoja. Hay muchas flores amarillas diminutas que salen del cáliz 
diminuto, corola más largo que la corola; y el pistilo con ovario y estilo corto. 
Las flores son polinizadas por abejas. 
 

Frutos Vainas curvas, ligeramente aplanadas, sin pecíolo y con un pico corto en el 
ápice, de color gris a negruzco, de 4 a 6 cm de largo y como 7 mm de ancho. 
Se rajan por 1 ó 2 líneas y adentro hay una pulpa algo dulce y varias semillas 
oblongas como 5 mm de largo. Las semillas son dispersadas por pájaros. 
 

Ecología y 
Distribución 

Es un árbol común que requiere bastante luz; por eso se encuentra a menudo 
en los claros y campos abandonados. Se encuentra distribuido de México a 
Panamá. 
 
En Nicaragua se encuentra en el bosque seco, se ha encontrado en Las 
Maderas, Teustepe, etcétera. 
 

Usos La corteza se emplea en remedios caseros. 
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GUANACASTE BLANCO 

 
Familia  

Mimosaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Albizia caribaea (Urb.) B. & R. 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol Con alturas comprendidas entre 12 y 20 m y un diámetro de 20 a 35 cm. 
Tienen una copa amplia, extendida y redondeada. 
 

Corteza Externa de color gris claro a amarillento. Se desprende en escamas gruesas y 
grandes dejando cicatrices crateriformes Interna de color amarillento. 
 

Hojas Alternas, bipinnadas, de 8 a 28 cm de largo y de 6 a 14 cm de ancho. Hay de 
6 a 9 pares de pinnas de 4 a 10 cm de largo, cada una con 20 a 60 pares de 
hojuelas de borde liso que miden de 2 a 8 mm de largo. 
 

Flores Vainas oblongas, dehiscentes, delgadas, de 8 a 12 cm de largo y de  a 15 cm 
de ancho, al madurarse se tornan de color café. 
 

Frutos Vainas oblongas, dehiscentes, delgadas, de 8 a 12 cm de largo y de  a 15 cm 
de ancho, al madurarse se tornan de color café. 
 
REVISAR ESTA DESCRIPCION PORQUE NO APARECE FRUTO. 
 

Ecología y 
Distribución 

Se extiende desde Guatemala hasta Venezuela. También en Las Antillas. 
 
En Nicaragua tiene un amplio rango de distribución, especialmente en la 
Región del Pacífico y en la Región Central. 
 

Usos La madera es pesada, un poco difícil de trabajar, pero toma un buen lijado y 
generalmente es resistente a la podredumbre. En otros países ha sido utilizada 
para construcciones y carreteras. La madera es aserrable. 
 
Entre los usos potenciales se incluyen pisos, mangos de herramientas y 
muebles. 
 
Es un árbol muy fácil de reproducir y su porte y las hojas finas hacen de él un 
excelente elemento para ser plantado como ornamental. 
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GUANACASTE DE OREJA 

 
Familia  

Mimosaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) Griseb. 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Guanacaste, guanacaste negro 
 
 

Árbol De tamaño mediano o grande. Alcanza alturas comprendidas entre 6 y 30 m, y 
diámetros de 0.40 a 3.0 m a la altura de pecho. Copa extendida y redondeada. 
Las ramitas gruesas presentan puntos y líneas sobresalientes que 
corresponden a lenticelas, asimismo grietas finas en sentido longitudinal. A 
veces con pequeños contrafuertes. Copa hemisférica, más ancha que alta en 
árboles bajos. Ramitas con abundancia de lenticelas sobresalidas. 
 

Corteza Externa áspera, lisa a granulosa, un poco fisurada, gris clara a pardusca con 
abundancia de lenticelas alargadas suberizadas dispuestas en hileras 
longitudinales. Interna de color blanco o crema rosado, granulosa y 
suavemente dulce, en árboles jóvenes más gruesa, rojiza y amarga en árboles 
adultos. 
 

Hojas Compuestas, alternas, bipinnadas, de 15 a 40 cm de largo. Cada hoja con 4 a 
15 pares de pinas y cada pinna con 15 a 30 pares de hojuelas sin peciólulos. 
 

Flores En cabezuelas axilares, redondeadas de 1.0 a 1.5 cm de diámetro. 
Frecuentadas por abejas melíferas. 
 

Frutos Vainas indehiscentes de 7 a 12 cm de diámetro, enroscadas y leñosas, moreno 
oscuras y brillantes, que recuerdan la forma de una oreja humana, con 10 a 
15 semillas ovoideas y aplanadas, morenas y brillantes, con un aro claro en 
ambas caras, lo que les da un aspecto atractivo. Las semillas están rodeadas 
por una pulpa dulce y fibrosa. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se encuentra desde México hasta Brasil. También en Cuba y 
Jamaica. 
 
Su distribución es amplia en Nicaragua especialmente en la Región del Pacífico 
y en la Región Central. 
 
Crece tanto en climas secos y calientes como en húmedos y frescos. 
 
El Guanacaste de oreja es una especie difícil de relacionar con un tipo de 
vegetación primaria debido a que se encuentra en zonas con vegetación 
perturbada como en selvas altas siempre verdes o perennifolias con distinto 
tipo de clima. 
 

Usos Madera dura, peso liviano, fácil de trabajar. Se asierra para obtener tablas y 
vigas para construcciones y otros usos. De sus grandes troncos se pueden 
hacer ruedas de carretas. 
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Lámina y Fotos de Guanacaste de Oreja 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 44

Dinámica Espacial y Temporal de Cobertura y Usos de la Tierra en la Reserva Natural Laguna de Apoyo 
AMICTLAN / Geólogos del Mundo / Agencia de Cooperación Catalana – Enero 2007 

 
GENÍZARO 

 
Familia Mimosaceae 

Nombre 
científico 

 
Pithecellobium saman (Jacq.) Benth. 
 

Sinonimia Samanea saman (Jacq.) Merril. 

Otros nombres 
comunes 

 
Cenícero 
 

Árbol De tamaño pequeño, mediano o grande. Alcanza alturas comprendidas entre 
unos 9 a 26 m y un diámetro de 40 a 120 cm a la altura de pecho. 
Corrientemente ramifica a baja altura, tiene copa ancha y extendida en forma 
de paraguas o sombrilla poco densa que en algunos árboles puede alcanzar 
hasta 30 m al través. El tronco, fuste a bolo es usualmente corto, irregular, 
bastante torcido. Ramitas pubescentes, verdes a gris oscuro con puntos 
prominentes que corresponden a lenticelas que bordean grietas anchas, su 
médula puede estar ahuecada y habitada por hormigas. En las zonas más 
secas este árbol puede perder todas sus hojas antes de florecer durante la 
estación de sequía más prolongada, renovándolas de inmediato. 
 

Corteza Externa gris negruzca con grietas verticales y hendiduras horizontales que 
formas b?????? en árboles jóvenes y placas escamosas en árboles viejos. 
Interna blancuzca, rosa o castaño clara, fibrosa con olor a papas crudas y de 
sabor amargo. 
 

Hojas Compuestas, bipinnadas, alternas de 12 a 36 cm de largo y de 14 a 32 cm de 
ancho, con 2 a 6 pares de pinnas, éstas con 2 a 8 pares de hojuelas opuestas. 
Las hojuelas sésiles, oblongas o elípticas, de 1.5 a 6.0 cm de largo por 1 a 3 
cm de ancho, borde liso, ápice obtuso o agudo, base aguda y desigual. Haz 
verde lustroso con venas algo levantadas. Envés verde pálido a finamente 
velloso. Las hojas se cierran durante la noche. 
 

Flores Pequeñas, hermafroditas, con muchos estambres de color blanco rosado, 
dispuestas en cabezuelas o umbelas axilares o terminales de unos 5 cm de 
diámetro. Cuando el árbol florece hay hojas nuevas y muchas flores en 
cabezuelas vistosas que le dan un aspecto elegante. Las flores son visitadas 
por abejas melíferas. 
 

Frutos Vainas castaño rojizas, indehiscentes, aplanadas, de 8 a 25 cm de largo, de 
1.5 a 2.0 cm de ancho y de 1 cm de grosor, rectas o en muchas formas 
curvadas tales como en 6.5 y 0. Tienen un camellón grueso en ambos bordes 
y caras como labradas. Adentro hay una pulpa pegajosa y varias semillas café, 
oblongas y aplanadas, de 1 cm de largo. Las semillas son en parte dispersadas 
por el ganado y otros animales que gustan de comer las vainas. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se extiende desde México hasta Brasil y Bolivia. Introducido en 
otros países tropicales. En Nicaragua crece en la Región del Pacífico y en la 
Región Central entre 5 y 500 msnm en climas calientes y frescos y en secos y 
húmedos. 
 

Usos Madera para construcción; muy decorativa en ebanistería y tornería. Postes, 
leña. Sombra en potreros y carretera. Ornamentación. Se propaga fácilmente 
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por semilla y estacas o esquejes. 
 
 
Lámina y fotos de Genízaro 
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CHILAMATE 

 
Familia  

Moraceae 
 
 
 

Nombre 
científico 

 
Ficus insipida Willd. 
 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Higuerón 
 
 
 
 

Árbol Alcanza alturas hasta de 30 m y 1 m de diámetro o más grande, a menudo 
con gambas agudas y muy anchas de 1 m, copa redondeada de follaje verde 
lustroso. Las ramitas son gruesas, grises o verdes, con anillos en los nudos. 
 

Corteza Externa gris clara, lisa, a veces levemente agrietadas. Interna de color café 
claro, arenosa y sin sabor, con látex blanco copioso, poco amargo. 
 

Hojas Alternas, tienen pecíolos gruesos, verdes de 2 a 3 cm, son aplanados encima. 
Las láminas tienen punta corta en el ápice, la base redondeada o de punta 
corta, sus lados encorvados hacia arriba, borde liso. Los nervios laterales 
forman casi un ángulo recto al nervio principal. 
 

Flores Los chilamates parecen poseer frutos pero no flores. Las flores son diminutas, 
masculinas y femeninas, escondidas dentro del ápice ensanchado y hueco del 
eje (receptáculo), que forma el fruto múltiple. Avispas negras diminutas 
diseminan el polen al poner los huevos ahí. 
 

Frutos Múltiples, siconos sujetos en pedúnculos gruesos de 0.5 a 2.0 cm, tienen 
escamas diminutas puntiagudas en la base y el ápice, con una abertura de 3 
mm de largo y ancho. Internamente se encuentran numerosas semillas 
diminutas. 
 

Ecología y 
Distribución 

Está distribuida desde el sur de México hasta Perú y Brasil. 
 
En Nicaragua esta especie es común a lo largo de la orilla de los ríos por la 
zona tropical hasta 1,000 m de altitud al este del país. 
 

Usos Sus frutos son apetecidos por los pájaros, mamíferos y peces. La madera 
raramente tiene importancia comercial, pero a veces se asierra para cajas, 
embalajes y usos semejantes. En otras palabras el látex sirve como vermífugo 
popular. 

 

KLKLKKLKLK 
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Lámina y Fotos de Chilamate 
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GUAYABO 
 

Familia  
Myrtaceae 
 
 
 

Nombre 
científico 

 
Psidium guajava L. 
 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 
 

Árbol Arbusto, alcanza alturas de 5 a 9 m. 
 
 

Corteza Tronco verde – ceniciento liso y escamoso de 20 a 25 cm de diámetro. 
 
 

Hojas De color verde oscuro, sésiles, imparipinnnadas y elípticas, son escabrosas, 
con fuertes nervaduras en la parte inferior. 
 
 

Flores Blancas y olorosas, están dispuestas en racimos axilares y terminales. 
 
 

Frutos Varía mucho en tamaño, forma y color. La pulpa es dulce y agradable puede 
ser de color amarillo, blanco o rosado. 
 
 

Ecología y 
Distribución 

Originaria de las Antillas y América Central, se adapta a una amplia zona 
climática que abarca desde el clima mediterráneo hasta el ecuatorial, con 
pluviosidades de 1,000 hasta 2,000 mm. Soporta períodos fríos y grandes 
calores, pero necesita riego cuando hay sequía. En Nicaragua, a nivel de 
casero, se acostumbra sembrarla a la orilla de la cocina donde se aprovecha 
de las aguas usadas y produce casi en forma permanente. 
 
 

Usos Se ha considerado siempre como fruta propia para hacer jaleas y para otros 
usos culinarios, se ha descubierto que es una fuente rica en vitamina C, La 
madera es dura, algo húmeda recién cortada, de poco valor comercial; se 
ocupa algunas veces para artículos pequeños de tornería. 

 
 

KLKLKKLKLK 
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Lámina y Fotos de Guayabo 
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MADROÑO 

 
Familia  

Rubiaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Calycophyllum candidissimum 
 (Vahl) DC. 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Sálamo 
 

Árbol De tamaño pequeño o mediano, a veces grande. Alcanza alturas comprendidas 
entre 6 y 30 m. Sus diámetros a la altura de pecho oscilan entre 25 y 60 cm. 
Tronco recto, ramas horizontales con copa estratificada. Ramas jóvenes 
ligeramente fisuradas y escamosas con cicatrices de las estípulas, morenas a 
pardo rojizas, sin lenticelas, glabras. 
 

Corteza Externa escamosa, se desprende en piezas delgadas y alargadas de color 
rojizo. Interna de color crema amarillento cambiando a pardo oscuro, muy 
fibrosa, de 4 a 15 mm de grosor. 
 

Hojas Simples, opuesto – decusadas, de 15 a 20 cm de largo por 3 a 11 cm de 
ancho. Estípulas presentes. Láminas de las hojas de borde entero, ovadas, 
obliculares o elípticas, ápice agudo o cuminado, base atenuada. Haz verde 
oscuro y envés verde pálido. Nerviación amarillenta y prominente en el envés. 
 

Flores Pequeñas, blanco – cremosas, perfumadas, hermafroditas, de 1.5 de diámetro 
por 1.0 cm de alto, con 4 a 5 pétalos. Las flores antes de abrirse están 
envueltas en 2 bractéolas verde amarillentas que luego se tornan café antes 
de caerse. El cáliz puede presentar un lóbulo linear o una expansión oblicular 
blanco – cremosa en forma de cucharita, muy vistosa, de 4 cm de largo por 3 
cm de ancho. Flores dispuestas en pequeñas inflorescencias cimosas axilares y 
terminales en las cuales se pueden observar muchas brácteas foliosas que 
miden de 1 a 3 cm de largo por 0.6 a 0.2 cm de ancho. Las flores son 
visitadas por abejas melíferas.  
 

Frutos Cápsulas elípticas o cilíndricas, pelosas, de 6 a 10 mm de largo, levemente 
achatadas, de 2 celdas. Al madurar se tornan color pardo oscuro y se abren en 
2 partes para soltar varias semillas diminutas, de 6 mm de largo, con 2 
prolongaciones aladas delgadas que les sirven para ser dispersadas por el 
viento. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se extiende desde el sur de México hasta Colombia y Venezuela. 
En Nicaragua está en su mayoría en zonas secas y semihúmedas con clima 
cálido con temperaturas promedio anual mayor de 26ºC y precipitación 
promedio anual entre 1,200 y 1,750 mm en altitudes que van desde 5 hasta 
500 m en la Región del Pacífico y en la Región Central. 
 

Usos Muy buena para leña, palillos de dientes y ornamentación. 
 
Declarado “Árbol Nacional” en La Gaceta, Diario Oficial, Nº 194, 27 de Agosto 
de 1971. Cuando florece presenta el aspecto de una masa blanco – cremosa 
uniforme, que lo destaca entre las tonalidades verdes del bosque. 
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Lámina y Fotos de Madroño 
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LIMÓN AGRIO 

 
Familia  

Rutaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Citrus aurantifolia (L.) Swingle 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 

Árbol Arbusto siempre verde, aromático de copa bien amplia cuando se le deja 
desarrollar libremente, ramas irregulares. Las ramitas de color verde a verde 
oscuro son angulosas cuando nuevas, tienen espinas cortas y agudas de color 
verde con la punta color castaño. 
 

Corteza Externa de color castaño, es un poco lisa. Interna de color amarillo pálido, de 
sabor amargo. 
 

Hojas Pequeñas de 5 a 7 cm de largo, d forma elíptica ovalada, el haz es de color 
verde mate o verde oscuro y el envés de color verde claro, es redondeada en 
la base, los bordes tienen muchos dientes diminutos redondeados y con 
puntos glandulares numerosos; diminutos visibles al trasluz. 
 

Flores Ligeramente fragantes, nacen en ramilletes de 2 a 7 en pedúnculos cortos en 
la base de la hoja, tienen de 4 a 5 pétalos blancos oblongos y de 20 a 25 
estambres de color blanco, separados en la base mostrando anteras amarillas. 
 

Frutos Pequeños, ovalados con una papila apical pequeña, cuando maduro son de 
color verde amarillo, internamente con abundante pulpa verdosa muy ácida. 
 

Ecología y 
Distribución 

Es originario de China y crece muy bien en toda clase de terrenos, aún en los 
pobres y pedregosos. En Nicaragua se encuentra en todo el país plantado en 
los patios de las casas, jardines o en lugares abiertos. 
 

Usos  Es muy útil en la dieta diaria como elemento cumbre para la salud, ya sea 
bebidas refrescantes. Se le atribuye propiedades medicinales muy amplias. 
Este fruto es la fuente principal del ácido cítrico, de la cáscara se extrae el 
aceite de lima. De las hojas se prepara un té. 
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Lámina y Fotos Limón Agrio 
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MAMÓN 

 
Familia  

Sapindaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Melicoccus bijugatus Jacq. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol Grande siempre verde, alcanza alturas de 12 a 15 m, de 30 a 45 cm de 
diámetro, ramas frondosas, las ramitas son de color castaño o gris y verdosa 
cuando nuevas. 
 

Corteza Externa de color gris, un poco lisa. Interna de color castaño anaranjado, sin 
sabor y de consistencia arenosa. 
 

Hojas Pinnadas con 4 hojuelas de forma elíptica, pareadas casi sin tallo, lanceoladas, 
enteras, glabrosas. 
 

Flores Dispuestas en racimos axilares y terminales, fragantes de color blanco 
verdoso. 
 

Frutos Pequeños y redondos, producidos en grandes panículas, con una cáscara 
quebradiza encerrando una sola semilla rodeada por una pulpa delgada, 
gelatinosa y ligeramente fibrosa, de color salmón amarillento. 
 

Ecología y 
Distribución 

Es nativo de Colombia, Venezuela y las Guayanas. 
 
En Nicaragua se encuentra en todo el país. 
 

Usos La pulpa gelatinosa, agridulce y astringente a la vez que rodea la semilla, 
puede consumirse como fruta u ocuparse para preparar una sabrosa y 
refrescante bebida. Las semillas tienen propiedades medicinales muy 
recomendables para la diarrea. 
 
La madera es fuerte y se presta para trabajos de decoraciones interiores, pero 
no es resistente en contacto con el suelo. 
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Lámina y Fotos de Mamón 
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GUÁCIMO DE TERNERO 

Familia Sterculiaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Guazuma ulmifolia Lam. 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Guácimo, tapaculo 
 

Árbol Comúnmente de tamaño pequeño a mediano, raras veces grandes. Alcanza alturas 
entre 6 y 25 m y diámetros de 15 a 70 cm a la altura de pecho. Normalmente 
árbol pequeño e invasor. El tronco es recto en los árboles grandes y es bajo y 
torcido en árboles pequeños. En las formas de poca altura ramifica desde la parte 
baja produciendo con frecuencia gran cantidad de chupones. Su copa es 
extendida, irregular, dispersa, con ramas arqueadas. Su follaje es caedizo en sitios 
con estación seca prolongada y caliente, y es permanente en zonas húmedas. Las 
ramas jóvenes son verdes a pardo verdosas con abundantes pelos estrellados 
especialmente en las pastes más jóvenes y tienen puntos y líneas prominentes 
blancos que corresponden a lenticelas. 
 

Corteza Externa color gris pardo, lisa en árboles jóvenes, ligeramente fisuradas en árboles 
adultos, con grietas verticales y horizontales que forman bloques muy finos 
entrelazados en forma de diamante, se desprende en pequeños pedazos. Interna 
blancuzca amarillenta a rosada, tornándose más oscura al exponerse al aire, 
fibrosa, dulce a ligeramente astringente; grosor total de la corteza de 5 a 10 mm. 
 

Hojas Simples, alternas, dispuestas en 2 hileras a lo largo de la ramita con un pecíolo de 
0.5 a 3.0 cm de largo; láminas ovadas, oblongas o lanceoladas, de 2 a 16 cm de 
largo y de 1 a 10 cm de ancho, margen aserrado, ápice agudo o acuminado, base 
truncada o cordada, a veces muy asimétrica; haz verde oscuro y rasposo, envés 
verde grisáceo o amarillento, nerviación principal fácilmente visible consistente en 
3 ó 5 nervios que salen desde la base. 
 

Flores Pequeñitas, hermafroditas, verdecito – amarillentas o blanquecino – cremosas de 5 
mm de diámetro, dispuestas en pequeños grupos florales o panículas axilares 
ramificadas, estrellado – pubescentes, de 2 a 5 cm de largo. Las florecitas son de 
ovario súpero o emergente con lóculos o cavidades multiovulares que producen 
varias semillas. Las flores son visitadas por abejas melíferas. 
  

Frutos Cápsulas redondeadas verrugosas de 1.6 a 4.0 cm de largo por 1.0 a 2.5 cm de 
diámetro que se tornan negruzcas y leñosas al madurar y se abren en el ápice o 
irregularmente por muchos poros pequeños o protuberancias cónicas en la 
superficie que generalmente no dejan salir las semillitas; de 2 a 3 mm de largo. 
Cuando las cápsulas están maduras tienen un olor y sabor dulce. Los frutos son 
comidos a veces por animales domésticos que ayuden a la dispersión de las 
semillas. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se extiende desde México hasta Brasil y Argentina. 
 
En Nicaragua es una especie bien conocida abundante en vegetación secundaria 
en todo tipo de ecosistemas forestales, especialmente en la Región del Pacífico y 
en la Región Central. 
 

Usos Útil en recuperación de ambientes muy intervenidos. Madera buena para tacones 
de zapatos, leña y postes. Cercas vivas. El mucílago que suelta la corteza de las 
ramitas puestas en maceración se considera diurético y depurativo de la sangre. 
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Lámina y Fotos de Guácimo de Ternero 
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GUÁCIMO DE MOLENILLO 

 
Familia  

Tiliaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Luehea candida  
(Moc. & Sesse ex DC.) Mart. & Zucc. 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
Guácimo 
 
 
 

Árbol Corrientemente de tamaño pequeño a mediano. A veces grande. Alcanza alturas 
comprendidas entre 8 y 25 m y diámetros de 35 a 45 cm. Tiene corrientemente un 
tallo principal que se ramifica a poca altura. 
 

Corteza Externa de color gris claro a plateada con grietas verticales y hendiduras 
horizontales, de textura áspera. Interna de color castaño oscuro con rayas blancas, 
sabor amargo. 
 

Hojas Simples, alternas, pecíolos de 5 a 10 mm de largo, lámina de forma obovada de 8 
a 28 cm de largo y de 4.5 a 18 cm de ancho, borde aserrado, ápice con punta 
larga y base acorazonada. Haz verde y envés plateado, densamente cubierto de 
pelillos. 
 

Flores Grandes, blancas, oblongas, en números de 1 a 4 en el extremo de las ramitas, de 
5 cm de alto por 5 a 8 cm de diámetro, con muchos estambres.  
  

Frutos Cápsulas leñosas, oblongas, café negruzcas, con 5 ángulos prominentes agudos, 
de 4.5 a 6.5 cm de largo por unos 3.5 cm de ancho. Son dehiscentes y sueltan 
muchas semillas aladas de color café pálido que son dispersadas pro el viento. Al 
madurarse se abren por cinco líneas desde el ápice. El fruto se parece al molinillo 
o molenillo que se usa para batir tiste o pinol, de donde viene uno de sus nombres 
comunes. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se extiende desde México hasta Venezuela. Es común en 
Centroamérica. 
 
En Nicaragua es más frecuente en la Región del Pacífico, pero también se le 
encuentra en regular cantidad en la Región Central. Crece en zonas secas y 
semihúmedas, de calientes a moderadamente frescas. Común en vegetación 
secundaria de zonas secas y calientes, y semihúmedas moderadamente cálidas. 
 

Usos En Nicaragua su principal uso es para leña. Las hojas se usan en algunas zonas 
para envolver cuajadas ahumadas a las cuales les da un olor y sabor especial. 
 
Potencialmente puede servir la madera para hacer mangos de herramientas. 
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GUAYACÁN 
 

Familia  
Zygophyllaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Guaiacum sanctum L. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño a mediano, que alcanza alturas entre 4 y 25 m. Tiene copa 
redonda. 
 

Corteza Externa de color gris claro, áspera, con grietas verticales profundas. Interna de 
color castaño claro y ligeramente amarga. 
 

Hojas Opuestas, paripinnadas. Cada hoja con 6 a 10 hojuelas, de elípticas a ovaladas, sin 
castaño claro y ligeramente amarga. 
 

Flores En umbela, con pedicelos de 2 cm de largo, pétalos sueltos de color violeta. 
  

Frutos Cápsulas aladas, 1.5 cm de largo. Cuando maduros son de color amarillento o 
anaranjado. 
 

Ecología y 
Distribución 

Es característico de las zonas más secas y calientes de Nicaragua. 
 
Su madera es muy valiosa empleándose para hacer mangos de cuchillos y 
serruchos de mano, para mazos, piezas de ajedrez, cuentas de rosario, bastones y 
otros artículos torneados. 
 
De la corteza se obtiene resina a la cual se le atribuyen propiedades medicinales 
empleándose en algunas preparaciones farmacéuticas. 
 

Usos El Guayacán es un árbol que en la naturaleza se encuentra asociado con el 
Escobillo Phyllostylon brasiliensis, Brasil Haematoxylum brasiletto, Nacascolo 
Caesalpinia coriaria, árboles todos de zonas muy secas y calientes de Nicaragua 
que se usan precisamente para reconocer este tipo de ecosistema forestal. 
 
El Guayacán cuando crece en lugares abiertos tiene una copa semiesférica y follaje 
compacto de bonitas hojas. Sus floraciones periódicas que lo cubren 
completamente de flores color violeta lo hacen extremadamente atractivo por lo 
cual se le usa también como ornamental. 
 
Los frutos de color amarillento cuando maduros, muestran al abrirse una semilla 
negra envuelta en un arilo rojo que le dan también al árbol un atractivo particular. 
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CARAO 
 

Familia  
Caesalpiniaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Cassia grandis L.f. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Carol 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño, mediano o grande. Alcanza alturas comprendidas entre 15 y 
18 m, y diámetros de 45 a 80 cm a la altura de pecho. Se ramifica desde la parte 
media del tallo. Copa redonda e irregular. Ramas algo colgantes. 
 

Corteza Externa, color gris teñida de rojizo, con muchas lenticelas, grietas verticales y 
arrugadas horizontales. Interna de color anaranjado claro o un poco café, arenosa 
y algo dulce. 
 

Hojas Compuestas, alternas, paripinnadas, pecíolos cortos, tienen de 5 a 28 cm de largo. 
Eje central peloso, acanalado, con 3 a 20 pares de hojuelas de 3 a 6 cm de largo, 
redondeadas u obtusas en el ápice y en la base, borde liso, el ápice provisto de 
una cerda fina. Ambas caras densamente cubiertas de pelillos finos. 
 

Flores Irregulares, vistosas, con 5 sépalos de color rosado. Dispuestas en racimos 
laterales de 10 a 24 cm de largo. 
  

Frutos Vainas muy grandes, casi cilíndricas, leñosas, pesadas, café oscuras o negruzcas, 
de 40 a 65 cm de largo y de unos 4 a 5 cm de diámetro, indehiscentes, con un 
camellón grueso a lo largo del dorso y 2 camellones a lo largo del lado ventral. 
Adentro tiene muchos tabiques separados entre sí por unos 6 mm o menos. Cada 
tabique contiene una sola semilla aplanada dispuesta en sentido transversal que 
mide 1.5 cm de largo, de color café. Las semillas están en una pulpa melosa de 
color café y dulce. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se encuentra en estado natural desde México hasta Brasil. También en 
Las Antillas. En Nicaragua está por todo el país. Prefiere lugares muy húmedos. En 
las zonas más secas del país se le puede localizar a orillas de los ríos. 
 

Usos Su madera dura, de peso mediano, fuerte y áspera se emplea en construcción y 
ebanistería. La pulpa de las vainas se cuece con leche para preparar una bebida 
estimulante y depurativa. 
 
Se le planta también como ornamental. Pierde todas las hojas antes de florecer, 
después de lo cual se cubre totalmente de flores rosadas, siendo muy atractivo, 
aún a distancia. 

 
 
 

KLKLKKLKLK 



 

 63

Dinámica Espacial y Temporal de Cobertura y Usos de la Tierra en la Reserva Natural Laguna de Apoyo 
AMICTLAN / Geólogos del Mundo / Agencia de Cooperación Catalana – Enero 2007 

Lámina y Fotos de Carao 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 64

Dinámica Espacial y Temporal de Cobertura y Usos de la Tierra en la Reserva Natural Laguna de Apoyo 
AMICTLAN / Geólogos del Mundo / Agencia de Cooperación Catalana – Enero 2007 

 
 
 

CARAÑO 
 

Familia  
Burseraceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Bursera graveolens (H.B.K.) Triana 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Caraño casero, caraña 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño o mediano con alturas comprendidas de 4 a 12 m y diámetros 
a la altura del pecho de 20 a 40 cm. Ramificado comúnmente desde la parte baja 
del fuste del tronco. Copa poco desarrollada y extendida. Ramas ascendentes y 
quebradizas, resinosas y muy aromáticas, con olor a copal. Con muchas lenticelas. 
Unas veces liso y otras fisurada. 
 

Corteza Externa color gris, ligeramente áspera, agrietada verticalmente y horizontalmente, 
formando placas. Posee protuberancias que corresponden a lenticelas. Contiene 
una sustancia resinosa y aromática. Interna de color gris rojo o rosado, con olor a 
trementina. 
 

Hojas Compuestas, alternas, imparipinnadas, de 6 a 25 cm de largo, con 5 a 9 hojuelas 
sin pecíolulos, membranáceas, lanceolado – oblongas, generalmente de 3 a 9 cm 
de largo, largamente acuminadas, crenado – aserradas, raquis alado. Las hojas al 
estrujarlas despiden un olor aromático. Típicamente agrupadas al final de las 
ramitas. 
 

Flores Pequeñitas, blanco amarillentas, hermafroditas, dispuestas en racimos axilares y 
terminales que pueden igualar a las hojas en longitud. 
  

Frutos Cápsulas redondeadas, de 8 a 9 mm de diámetro, dehiscentes, semillas de color 
negro envueltas en un arilo rojo. Cada frutito posee una sola semilla. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se encuentra desde México hasta Costa Rica. 
 
En Nicaragua crece en sitios pedregosos de zonas secas y calientes y 
moderadamente frescas. 
 

Usos La corteza se usa en medicina casera por lo cual este árbol se planta 
frecuentemente en solares y patios. 
 
Se usa también como postes de cercas vivas, que después se convierten en 
pequeños árboles. 
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GAVILÁN 
 

Familia  
Caesalpiniaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Schizolobium parahybum (Vell.) Blake 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol Grande, deciduo, hasta de 40 m de altura y 50 cm de diámetro a la altura del 
pecho; con muchas gambas pequeñas, angostas y también poco altas. 
 

Corteza Externa, es gris clara, lisa con muchas verrugas. Interna es rosada veteada, 
quebradiza y fibrosa, suave, suculenta y sin sabor. 
 

Hojas Alternas, bipinnadas, miden de 50 a 80 cm de largo y de 30 a 50 cm de ancho o 
más de 1 m de largo en tallos jóvenes, pecíolos casi redondos. 
 

Flores Panículas terminales, muy grandes y ramificadas, fragantes y vistosas de color 
amarillo subido, que cubren el árbol cuando generalmente está sin las hojas. 
  

Frutos Vainas grandes de formas variadas, aplanadas y delgadas como espátula de 8 a 12 
cm de largo y 2.5 a 5 cm de ancho, redondeada en el ápice y ahusada hacia la 
base, color café, con nervadura en una red. Se abre muy tarde y contiene una 
semilla elíptica y muy aplanada, de color café oscuro lustroso. 
 

Ecología y 
Distribución 

Desde el Sur de México y Honduras Británica por Centro América hasta Panamá y 
Sur América desde Colombia hasta Perú y Brasil. 
 

Usos La madera se describe como porosa y anillada, liviana y suave, variable en textura, 
de olor desagradable recién cortada. No es durable, es poco apreciada para 
construcción. Posiblemente serviría para pulpa de papel. 
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CAPULÍN 

 
Familia  

Elaeocarpaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Mutingia calabura L. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño a mediano que alcanza una altura entre 5 y 20 m, y un 
diámetro de 30 cm a la altura de pecho. Tiene una copa baja y ancha cuando es 
de poca altura. 
 

Corteza Delgada, de color castaño grisáceo, con grietas leves, blancas. Interna es 
blancuzca con rayas cafesosas. 
 

Hojas Simples, alternas, dispuestas en dos hileras en las ramitas, de forma lanceolada, la 
lámina de 5 a 12 cm de largo, base obtusa. Haz verde, con pelitos finos y venas 
hundidas. Envés verde claro o blancuzco, densamente pubescente. 
 

Flores Fascículos pedunculados, axilares, con 1 a 3 flores. Hay 5 sépalos verdes que 
terminan en una punta angosta, 5 pétalos blancos extendidos, redondeados, como 
de 1 cm de largo, y muchos estambres amarillos. 
  

Frutos  
Bayas rojizas o amarillentas, redondas, de 1 cm de diámetro, dulces y jugosas. 
 

Ecología y 
Distribución 

Se extiende desde México hasta Venezuela, Brasil y Perú. También en Las Antillas. 
De amplia distribución en Nicaragua. 
 
Crece en terrenos sueltos y húmedos, pero se adapta a variadas condiciones en 
terrenos de pendientes y pedregosos. 
 
Sus frutos son comidos por murciélagos y pájaros, siendo éstos los principales 
agentes de dispersión de las semillas.  
 

Usos La madera es liviana y de textura mediana, fácil de trabajar pero no es durable, 
puede usarse para leña; la fibra de la corteza se puede utilizar par hacer lazos y 
canastas. 
 
El árbol tiene propiedades medicinales utilizándose sus diferentes estructuras 
vegetativas para tal fin. Así tenemos que a las hojas se les emplea contra el 
sarampión, neuralgia, viruela y como antiespasmódico; la infusión de hojas se 
utiliza para clarificar la vista administrada oftálmicamente. 
 
Los frutos se emplean como antitusivo, para afecciones bronco pleurales y 
manifestaciones cutáneas. Las flores se emplean en remedios caseros. 
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CERITO 
 

Familia  
Flacourtiaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Casearia corymbosa H.B.K. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Frutillo 
 
 
 

Árbol De tamaño mediano alcanza alturas hasta de 5 m, diámetro de 6 cm. Se ramifica 
desde el medio del tallo. 
 

Corteza Externa lisa, de color gris, con muchas lenticelas blancas. Interna es delgada, de 
color rosado con rayas de color oscuro. 
 

Hojas Simples, alternas, borde aserrado, miden de 5 a 13 cm de largo, y 3 a 5 cm de 
ancho de forma elíptica a ovoide. Haz un poco pubescente, envés densamente 
pubescente. 
 

Flores Inflorescencias axilares, borde aserrado, miden de 5 a 13 cm de largo, y de 3 a 5 
cm de ancho de forma elíptica a ovoide. Haz un poco pubescente, envés 
densamente pubescente. 
  

Frutos Cápsulas elípticas, de 3 cm de largo, cuando maduros de color amarillo – 
anaranjado. 
 

Ecología y 
Distribución 
 

En Nicaragua se encuentra en las Regiones del Pacífico y Central.  
 

Usos Para leña, del fruto se puede hacer una bebida; ayuda mucho contra la erosión del 
suelo. 
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GÜILIGÜISTE 

 
Familia  

Rhamnaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Karwinskia calderonii Standley 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Derrenga chancho, 
hüilihüiste 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño a mediano. Alcanza alturas comprendidas entre 6 y 20 m, 
diámetros de 16 a 48 cm a la altura de pecho. Ramifica desde la parte media del 
tronco o fuste. Copa redondeada. Ramitas delgadas verde oscuras o café rojizo 
con puntos y líneas verrugosas blancuzcas llamadas lenticelas. 
 

Corteza Externa de color gris claro con camellones planos entrelazados, grietas verticales 
profundas y hendiduras horizontales. Interna de color rojo café oscuro y formada 
por varias capas. 
 

Hojas Simples, opuestas, con pecíolos de 5 a 15 mm de largo. Lámina ovada o 
lanceolada de 2 a 8 cm de largo de 1 a 3 de ancho. Ápice de punta corta o larga y 
la base redondeada u obtusa. Nervadura central y secundaria pronunciada. Haz 
verde oscuro y envés verde claro mate. 
 

Flores Pequeñas, hermafroditas, dispuestas en pequeñas inflorescencias o grupos 
florales, mayormente axilares en las ramitas. 
  

Frutos Cápsulas elípticas, de 3 cm de largo, cuando maduros de color amarillo – 
anaranjado. 
 

Ecología y 
Distribución 

En Nicaragua crece en varios ambientes secos y calientes a húmedos frescos en 
planos altitudinales comprendidos entre 5 y 800 msnm. De Guatemala se informa 
que sube hasta los 1,400 m de altitud.  
 

Usos Leña, durmientes y postes. 
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SANGRE DRAGO 

 
Familia  

Fabaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Pterocarpus rohrii Vahl 
 

Sinonimia 
 

 
Pterocarpus hayesii Hemsl. 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Sangredo, Palo de sangre 
Sangredrago del Pacífico 
 

Árbol De tamaño pequeño, mediano o grande. Alcanza alturas comprendidas entre 8 y 
40 m con diámetros a la altura de pecho desde 40 cm hasta 1.5 m. Tronco recto y 
con contrafuertes cortos y prominentes en la base, ramas ascendentes y luego 
horizontales. Ramas jóvenes en ocasiones huecas y habitadas por hormigas, pardo 
morenas a grisáceas, densamente pubescentes cuando jóvenes, glabras con la 
edad, con lenticelas pequeñas y pálidas. 
 

Corteza Externa corrientemente muy escamosa, desprendiéndose en amplios pedazos, 
pardo amarillenta. Interna no laminada, de color crema claro cambiando a pardo 
rosado, granulosa o fibrosa, de sabor astringente, con exudado rojo y pegajoso 
como rojo sangre a lo cual alude su nombre común de sangredrago; el grosor total 
de la corteza es de unos 10 a 14 mm. 
 

Hojas Compuestas, alternas, pinnadas o imparipinnadas, de 20 a 40 cm de largo 
incluyendo el pecíolo. Hojuelas alternas o subopuestas en números de 6 a 13, 
pecíolos de 4 a 5 mm de largo, oblongas, oblongo elípticas u oblongo acuminadas, 
delgadas, glabras o pubescentes, de 5 a 13 cm de largo por 2.5 a 6.0 cm de 
ancho, ápice acuminado, base redondeada o truncada, verde oscuras y brillantes 
en el haz, verde pálidas en el envés. Los árboles quedan completamente sin hojas 
durante verano para después cubrirse de flores. 
 

Flores Pequeñas, amariposadas, de 2 cm de largo por 2 cm de ancho cuando están 
abiertas, color amarillo – anaranjado encendido, cáliz ferruginoso, suavemente 
perfumadas, dispuestas en numerosos racimos solitarios o en pequeñas panículas 
laterales, de 5 a 15 cm de largo, en las ramas de nuevo crecimiento o en las axilas 
de las hojas. Los árboles sin hojas se cubren totalmente de flores por unos 5 a 10 
días realzando su presencia en una forma extremadamente notoria y atractiva a la 
vista del observador. 
  

Frutos Secos, dehiscentes, de 5 a 7 cm de diámetro, sub – orbiculares, aplanados, 
sésiles, membranosos, glabros, verde amarillentos, con una conspicua nerviación 
reticulada, conteniendo de 1 a 2 semillas de 1.2 cm de largo, reniformes, pardo 
amarillentas. El fruto de esta especie corresponde a una vaina muy modificada de 
la vaina típica de una leguminosa. 
 

Ecología y 
Distribución 

En América se extiende desde el sur de México hasta Panamá. En Nicaragua se 
encuentra mayormente en zonas bajas calientes y secas en la Región del Pacífico y 
en la Región Central.  
 

Usos Construcciones rurales, utensilios agrícolas, postes, ornamentación y leña. 
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LAUREL HEMBRA 

 
Familia  

Boraginaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Cordia gerascanthus L. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 
 
 
 

Árbol Tamaño mediano, de hojas caedizas, alcanza una altura de 21 m y 48 cm de 
diámetro. Se ramifica desde el medio del tallo y tiene copa amplia y redondeada. 
 

Corteza Externa de color gris claro a negruzca, tiene grietas verticales y camellones largos 
angostos que se desprenden. Interna de color blancuzca a cafesosa, formada por 
capas y se torna más oscura al exponerse al aire. 
 

Hojas Simples, alternas, tienen pecíolos de 0.5 a 7 cm de largo. La lámina es lampiña (a 
veces pubescente en árboles jóvenes), de forma obovada a elíptica, de 3.5 a 22 
cm de largo y de 2 a 11 cm de ancho, borde liso. El ápice es de punta larga y la 
base de punta corta. El haz es verde oscuro, lustroso y el envés verde claro. 
 

Flores Grupos florales (panículas) cubiertos por pelillos densos y finos, tienen muchas 
flores agrupadas, sin pedicelos. El cáliz tubular, de 7 a 10 mm de largo. La corola 
en forma de embudo, de 1.5 a 2.5 cm de largo, consiste de un tubo dentro del 
cáliz que se ensancha más arriba, y 5 lóbulos oblongos extendidos, de 8 a 10 mm 
de largo; hay 5 estambres insertados en la corola y alternos con los lóbulos; pistilo 
con ovario de 4 celdas, estilo bifurcado y 4 estigmas. 
  

Frutos Nueces elípticas de 1 cm de largo con todas las partes florales persistentes. 
Contiene una semilla, y la corola marchita, color café, actúa como ala. 
 

Ecología y 
Distribución 

Se encuentra en sitios pedregosos. 
 
De México a Costa Rica. También en Colombia y Las Antillas. 
 

Usos La madera es dura, pesada y fuerte de textura mediana, se ha utilizado en 
muebles, construcciones y durmientes. 
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LAUREL NEGRO 
 

Familia  
Boraginaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Cordia alliodora (Ruiz & Pavon) Oken 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
Laurel, laurel hembra 
laurel hormiguero  
 
 
 

Árbol Pequeño a grande. Con alturas entre 5 y 25 m y diámetros entre 30 y 75 cm a la 
altura de pecho. Copa bastante estrecha y relativamente abierta. Ramitas con 
puntos líneas sobresalientes blancas que corresponden a lenticelas, y grietas finas 
longitudinalmente. 
 
Ramitas terminales ensanchadas en su bifurcación, casi siempre huecas y llenas de 
hormigas agresivas lo cual constituye un buen índice para reconocer rápidamente 
esta especie. 
 
Árbol bien conocido, invasor en terrenos desmontados y potreros. Crece 
rápidamente. Tronco o fuste usualmente muy recto, aun cuando no se desarrolla 
en ambientes de selva. 
 
Éste es uno de nuestros árboles muy valiosos. 
 

Corteza Externa de color gris negruzco, agrietada, áspera y gruesa, con fisuras 
horizontales que forman bloques, finamente fisurada. Interna de color amarillo 
claro cambiando a pardo oscura muy rápidamente al entrar en contacto con el 
aire; laminada y fibrosa con un grosor total de 8 a 15 mm. 
 

Hojas  
 

Flores  

Frutos Nueces elípticas de 1 cm de largo con todas las partes florales persistentes. 
Contiene una semilla, y la corola marchita, color café, actúa como ala. 
 

Ecología y 
Distribución 

Se encuentra en sitios pedregosos. 
 
De México a Costa Rica. También en Colombia y Las Antillas. 
 

Usos La madera es dura, pesada y fuerte de textura mediana, se ha utilizado en 
muebles, construcciones y durmientes. 
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Lámina y Fotos Laurel Negro 
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TALALATE 

 
Familia  

Hernandiaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Gyrocarpus americanus Jacq. 
 
 
 

Otros nombres 
comunes 

 
 Tambor, gallito 
 
 
 

Árbol De tamaño pequeño a mediano, alcanzando alturas de 18 a 22 m y un 
diámetro de 40 a 60 cm a la altura del pecho. Se ramifica alto o bajo en el 
tallo, copa redondeada con  ramas un poco torcidas y quebradizas. 
 

Corteza Externa de color gris, verde o plateada, lisa, cuando adulto se agrieta un poco. 
Interna es blancuzca con rallas amarillas, un poco arenosa y con un leve olor 
a ajo. 
 

Hojas Simples, alternas, pecíolo de 4 a 30 cm de largo, a veces pubescentes, 
láminas con  3 a 5 lóbulos, de borde liso, base acorazonada, haz verde oscuro 
envés verde claro, con pelitos finos. 
 

Flores Panículas terminales, ramificadas, pubescentes, tienen muchas flores 
masculinas y pocas femeninas y bisexuales (polígamas), de color verdoso 
 

Frutos Sámaras, formadas por un cuerpo basal ovalado, de 1cm de ancho por 2 cm 
de largo, que contiene una sola semilla, del cual nacen dos alas de unos 7 cm 
de largo. 
 

Ecología y 
Distribución 

Árbol común en sitios pedregosos y secos, usualmente en claros, en  bosques 
secos y semihúmedos de clima cálido. En Nicaragua se encuentra en la 
Región Central y en la Región del Pacífico  
Se extiende desde México hasta Sur América 
 

Usos La madera es blanquecina, suave, liviana, no durable; se emplea para fabricar 
juguetes y cajitas. 
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Lámina y Fotos de Talalate 
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CHAPERNO NEGRO 

 
Familia  

Fabaceae 
 
 

Nombre 
científico 

 
Lonchocarpus minimiflorus Donn. Sm., Bot. Gaz. (Crawfordsville) 
 
 
 

Otros nombres 
comunes  

Árbol Arbustos a árboles pequeños, hasta 10 m de alto, la corteza interior sin fluido 
resinoso al corte; ramas jóvenes canescente seríceas, pronto glabrescentes.  

Corteza  

Hojas Folíolos (5–) 7–11 (–13), elípticos a lanceolados, (1.5–) 2–5.5 (–7) cm de largo 
y 1–2.7 (–3.5) cm de ancho, ápice acuminado a caudado, haz brillante y 
glabrescente, envés canescente-seríceo, pelúcido-punteados, cartáceos a 
subcoriáceos, el nervio principal y los 5–10 nervios secundarios ligeramente 
prominentes en el envés; estípulas suborbiculares, 1–1.2 mm de largo, 
caducas 

Flores Inflorescencias 3–8 cm de largo, floración tardía, pedúnculos florales hasta 1.3 
mm de largo, pedicelos 0.5–1.5 mm de largo, bractéolas opuestas, 
orbiculares, 0.5–0.8 mm de largo, cercanas y aplicadas al cáliz, flores (4.5 – 6) 
mm de largo; cáliz 1.5–2 mm de largo, casi truncado, amarillo a café-seríceo, 
punteado; corola purpúrea, en ocasiones blanca, esparcidamente pelúcido-
linear en la quilla y las alas, estandarte profundamente cóncavo, oblato, 4–4.5 
mm de ancho, densamente canescente-seríceo 

Frutos Legumbres linear-oblongas, elípticas, obovadas, 3–5.5 cm de largo y 9–14 
mm de ancho, rostradas en el ápice, largamente atenuadas y estipitadas en la 
base, lateralmente comprimidas, valvas rugosas a la altura de las semillas, 
coriáceas, glabras, indehiscentes, la sutura vexilar plana a ligeramente 
cóncava, 3–3.5 mm de grueso, ensanchada y con una muesca por encima de 
cada semilla, la sutura carinal angostamente aquillada; semillas 1–3, 7–8 mm 
de largo, cafés. 

Ecología y 
Distribución 

Común en hábitats alterados, zonas pacífica y norcentral; 0–800 m; flores jun–
oct, frutos jul–ene; Moreno 1561, 22793; México (Chiapas) a Costa Rica  

Usos  
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Fotos de Chaperno Negro 
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JOCOMICO 

Familia  
Olacaceae 
 

Nombre 
científico 

 
Ximena  americana L 
 

Otros nombres 
comunes Chocomico, manzanita 

Árbol  
De tamaño pequeño, espinoso. Alcanza alturas entre 6 y 8 m; diámetros entre 
15 y 25 cm a la altura del pecho. Siempre verde. Copa extendida. Ramifica 
desde la parte baja 
 

Corteza  
Externa de color gris, con  grietas verticales. Interna de color rojizo, de sabor 
amargo 
 

Hojas  
Simples, alternas, brillantes, de 3.0 9.5 cm largo y de 1.5 a 4.0 cm de ancho. 
Pecíolo de 3 a 10 mm de longitud; lámina de borde liso, ápice agudo, haz  y 
envés 
 

Flores  
En inflorescencias cimosas laterales, amarillentas y fragantes, tienen 4 pétalos 
de 1 cm de largo y 8 estambres 
 

Frutos  
Drupas elípticas o redondeadas, de color amarillo cuando maduros, de sabor 
agridulce, carnosos, miden de 1.5 a 2.5 cm de largo, posee una sola semilla 
elíptica de 1 a 2 cm de longitud con olor a zapote, de color blanco o crema 
 

Ecología y 
Distribución 

 
Bosque seco, común en lugares pedregosos. Nativo de América 
En América se distribuye de México a Brasil, Argentina, Bolivia ya también en 
Florida y Las Antillas. 
 

Usos  
La madera es dura, pesada, durable y fácil de trabajar. Toma buen pulimento 
el fruto y las hojas son apetecidas por el ganado 
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Lámina y fotos de Jocomico 
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MALINCHE 

Familia Caesalpinaceae 

Nombre 
científico 

 
Delonix regia (Bojer ex Hook.) Raf., Fl. Tellur. 2: 92. 1837; Poinciana regia Bojer ex 
Hook. 
 

Otros nombres 
comunes  

Árbol  
Árboles, hasta 12 m de alto, inermes, corona ampliamente patente, deprimida 
 

Corteza  

Hojas  
Hojas 2-pinnadas, 30–50 cm de largo, pinnas opuestas, patentes, 10–25 
pares; folíolos 20–40 pares por pinna, los últimos opuestos, oblongos, 0.4–1 
cm de largo y 3–4 mm de ancho, ápice redondeando, base oblicua, envés 
tomentuloso o puberulento, discoloro; raquis hasta 12 cm de largo, pecíolos 
fuertes, 70–120 mm de largo, estípulas caducas. 
 

Flores  
Inflorescencias racimos corimbosos, terminales o axilares, pedicelos 40–100 
mm de largo; cáliz 5-partido, sépalos subiguales, espatulado-lanceolados, 
2.5–3 cm de largo, valvados en yema, reflexos con la edad; pétalos 5, 
suborbiculares, 5–7 cm de largo y 3–3.5 cm de ancho, patentes y 
frecuentemente reflexos, con una uña larga, rojo intensos, frecuentemente 
manchados con anaranjado; estambres 10, libres; ovario sésil. 
 

Frutos  
Fruto ampliamente linear, 35–60 cm de largo y 4–7 cm de ancho, comprimido, 
2-valvado, dehiscente, las valvas leñosas; semillas numerosas, oblongas, 
transversales. 
 

Ecología y 
Distribución 

 

Cultivada, pero también naturalizada, zona pacífica; 15–150 m; flores feb–jul, 
fruto jul–oct; Araquistain 71, Stevens 9515; nativa de Madagascar, cultivada y 
naturalizada en los trópicos y subtrópicos. Género con 11 especies, 9 en 
Madagascar, 1 endémica de África y 1 en África, Arabia y la India. "Malinche". 

 
Usos  
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Lámina y fotos de Malinche 
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MALINCHE DE MATON 

Familia Caesalpinaceae 

Nombre 
científico 

Caesalpinia pulcherrima (L.) Sw., Observ. Bot. 166. 1791; Poinciana pulcherrima L. 
 

Otros nombres 
comunes Barbona 

Árbol  
Arbustos o árboles, 1–6 m de alto, inermes o aculeados; ramas frágiles, las 
más viejas a veces setosas 
 

Corteza  

Hojas  
Hojas 12–25 cm de largo, pinnas 3–9 pares; folíolos 5–12 pares por pinna, 
oblongos a obovados, 1–2.5 cm de largo y 0.7–1 cm de ancho, ápice 
redondeado, base obtusa, envés pálido, glabros. 
 

Flores  
Inflorescencias racimos de 10–20 cm de largo, con numerosas flores; 
pedicelos 50–80 mm de largo; cáliz 10–15 mm de largo, el lobo inferior 
cuculado; pétalos 15–25 mm de largo, rojos, amarillos o variegados; 
estambres largamente exertos, 5–6 cm de largo; ovario glabro. 
 

Frutos  
Fruto ampliamente linear, algo oblicuo, plano, 8–12 cm de largo y 1.5–2 cm de 
ancho, glabro, café, con dehiscencia elástica; semillas 8–10, ovadas a 
triangulares, comprimidas, 8–10 mm de largo y 6–8 mm de ancho, cafés. 
 

Ecología y 
Distribución 

 
Muy común en bosques secos, a veces en pastizales y en orillas de caminos, 
en todas las zonas del país; 30–650 (–1600) m; flores y frutos todo el año; 
Moreno 11196, Stevens 10872; México a Sudamérica y en las Antillas; 
naturalizada en los trópicos del Viejo Mundo 
 

Usos  
Es comúnmente cultivada como planta ornamental y melífera; las hojas se 
tiran al agua para atontar a los peces, los frutos y las raíces contienen taninos 
y sirven para teñir, las semillas se cuecen y sirven de alimento cuando están 
verdes. 
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Fotos de Malinche de Matón o Barbona 
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MATAPALO 

Familia Moraceae 

Nombre 
científico Ficus obtusifolia HBK, F. conitifolia  

Otros nombres 
comunes Chilamate, chilamate de las sierra 

Árbol  
De tamaño mediano. Alcanza alturas de 8 a 12 m con diámetro a la altura del 
pecho de 30 a 40 cm. Copa ancha redondeada, follaje casi siempre verde. 
Ramitas gruesas de color pardo con una cicatriz anular en cada nudo. Yemas 
terminales de 1.25 cm de largo, cubierta por 2 escamas, estípulas caedizas 
 

Corteza  
Externa lisa, gris, las partes cortadas exudan un látex blancuzco pegajoso. 
Interna blancuzca 
 

Hojas  
Simples, alternas, son lampiñas, gruesas de forma obovada de 1.5 a 24 cm de 
largo y de 4 a 12.5 cm de ancho, borde liso. Ápice redondeado, base aguda. 
Haz verde oscuro, y el envés verde claro 
 

Flores  

Frutos  
Compuestos, siconos redondeados de 14 a 22 mm de diámetro, son de color 
verde con manchas blancuzcas, cubiertos por pelillos finos sentados o en 
pedúnculos muy cortos laterales en pares o solitarios. Ápice protuberante 
provisto de un poro, en la base hay dos escamas anchas de 6 a 9 mm de 
largo, presenta semillas diminutas. Fructifica de enero a julio 
 

Ecología y 
Distribución 

 
En América va desde México a Venezuela. Se distribuye de 0 a 1,500 m. En 
Nicaragua se encuentra en el departamento de León en el sector del 
Guapinol, en  Correviento  Momotombo 
 

Usos  
Se puede utilizar en cercas vivas. Sirve para leña 
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Lámina y Fotos de Matapalo 
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MORA 

Familia Moraceae 

Nombre 
científico 

 Chlorophora tinctoria (L.) Gaud; Maclura tinctoria (L.) D. Don ; Murus tinctoria L. 
 

Otros nombres 
comunes Moran 

Árbol  
Silvestre, alcanza alturas entre 6 y 22 m. Diámetros entre 60 y 80 cm a la 
altura del pecho. Tronco recto frecuentemente con chupones. Copa amplia, 
abierta e irregular.  Las ramas jóvenes ya las ramitas frecuentemente con 
espinas cortas y rígidas, tienen pequeñas lenticelas protuberantes y pálidas, 
presentan cicatrices de las estípulas caídas 
 

Corteza  
Externa gris clara, ligeramente agrietada, con muchas lenticelas. Interna de 
color anaranjado y de sabor un poco amargo, con un exudado de color crema 
 

Hojas  
Simples, alternas, dispuestas en dos hileras, color verde oscuro, pecíolo corto 
ápice agudo, láminas a veces con numerosos puntos glandulosos 
transparente y con borde por lo regular dentado 
 

Flores  
Especie dioica, o sea que las flores masculinas están en un árbol y las 
femeninas en otro 
Las flores masculinas son diminutas y están  dispuestas en amentos delgados 
axilares solitarios de 3 a 8 cm de largo, que se parecen a pequeños 
cordoncitos colgantes. Las flores femeninas también pequeñitas, están 
dispuestas en cabezuelas axilares solitarias de 4 a 5 mm de diámetro 
 

Frutos  
Pequeñitos, agregados en cabezas globosas de 1 a 2 cm de diámetro, muy 
jugosos, dulces, comestibles, deliciosos al paladar. Contienen muchas 
semillitas de 3 mm de largo, aplanadas, de color café. Externamente 
presentan apéndices como pequeños pelitos 
 

Ecología y 
Distribución 

 
De amplia distribución en América. Se encuentra desde México hasta 
Argentina,  incluyendo. Las Antillas 
En Nicaragua crece en todo el país en una gran diversidad de ambientes 
naturales desde bosques caducifolios muy secos y calientes hasta en selvas 
perennifolias de alturas y pluvioselvas de las llanuras de la Región Atlántica 
 

Usos  
La madera es dura y pesada. Se usa en construcciones, ebanistería y 
durmientes.  
El color amarillento de la madera es extremadamente ornamental. 
De la madera se pueden obtener sustancias tintóreas que en el pasado se 
usaron para teñir tela, de donde le vino el nombre de tinctoria a esta especie 
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Lámina de Mora 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 94

Dinámica Espacial y Temporal de Cobertura y Usos de la Tierra en la Reserva Natural Laguna de Apoyo 
AMICTLAN / Geólogos del Mundo / Agencia de Cooperación Catalana – Enero 2007 

 
JICARO  SABANERO 

Familia Bignonaceae 

Nombre 
científico Crescienta alata HBK 

Otros nombres 
comunes Jícaro, jícaro de hoja en cruz 

Árbol  
De tamaño pequeño, de 5 a 8 m de altura. Sus ramas terminales similan el 
zigzagueo de un relámpago. Copa extendida y rala. 
 

Corteza  
Externa áspera y fisurada, suelta y blanquecina. Interna de color café claro, 
fibrosa y suave. 
 

Hojas  
Alternas, trifoliadas, lampiñas, en forma de cruz, pecíolo alado. Los folíolos 
son de  forma oblanceolada, sésiles, con el haz de color verde oscuro 
lustroso, el envés verde claro 
 

Flores  
Solitarias, de color amarillo verdoso, en forma de copa, nacen en el tronco o 
ramas gruesas. Estambres grandes didínamos. 
 

Frutos  
Bayas redondas, de 8 a 10 cm de diámetro, con numerosas semillas 
envueltas en una pulpa negra, fibrosa y dulce 
La capa exterior es dura, lisa y de color café al madurar 
 

Ecología y 
Distribución 

 
Se adapta  a diferentes suelos y climas. Crece en terrenos pesados 
sonsocuitosos. Es  muy resistente a la sequía, suelos pobres y al fuego. Esta 
especie se propaga con facilidad debido a que se encuentra en potreros 
 

Usos  
La madera es fácil de trabajar, se ha empleado para carreta, ruedas, leña, y 
carbón. El Fruto  es utilizado como forraje para el ganado 
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Lámina y Fotos de Jícaro Sabanero 
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GUARUMO 

Familia Cecropiaceae 

Nombre 
científico 

Cecropia peltata ., Syst. Nat., ed. 10, 1286. 1759; C. amphichlora Standl. 
& L.O. Williams; C. asperrima Pittier; C. hondurensis Standl.; C. 
scabrifolia V.A. Richt 

Otros nombres 
comunes  

Árbol Árboles mayormente 5–12 (–25) m de alto 

Corteza  

Hojas Hojas 7–11-lobadas hasta 1/2 de la distancia entre el borde y la base, 
escabrosas en la haz, aplicado-aracnoides en el envés, con 14–24 (–29) 
pares de nervios secundarios partiendo de los nervios principales más largos; 
pecíolos hasta 5 dm de largo, uncinado-puberulentos a afelpados. 

Flores Pedúnculos estaminados 4–12 cm de largo, espatas 2.5–6.5 cm de largo y 
1.5–3.5 mm de ancho antes de abrirse, espigas (12–) 20–40, 1.5–4.5 cm de 
largo y 2–3 (–6) mm de grueso; pedúnculos pistilados 1.7–9.5 cm de largo, 
espata 1.5–4 cm de largo y 5–15 mm de ancho antes de abrirse, espigas 4–5, 
4–7 cm de largo y 3–10 mm de grueso 

Frutos  

Ecología y 
Distribución 

Común en bosques secos en la zona pacífica, ocasional en las zonas 
norcentral y atlántica; 0–1400 m; flores y frutos durante todo el año, 
principalmente jun–oct; Robleto 401, Stevens 19926; México al norte de 
Sudamérica y en Jamaica. Las pocas colecciones de esta especie que se han 
realizado en ambientes más húmedos presentan hojas más grandes y 
profundamente lobadas, las cuales son apenas discoloras; puede ser 
confundida cuando estéril con C. obtusifolia 

Usos  
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Fotos de Guarumo 
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Créditos 

Este trabajo toma como bibliografía principal al libro “Árboles de Nicaragua” escrito por 
Juan Bautista Salas en 1993. Del cual se extraen conceptos básicos sobre vegetación, 
formaciones vegetales, bosques de galería y regiones ecológicas (con sus respectivos 
mapas); así como las descripciones de las especies mencionadas y filminas 
ilustrativas. Estas filminas fueron escaneadas y retocadas con ayuda de programas de 
diseño gráfico para mejorar su calidad. 
 
Otras definiciones citadas en el trabajo como bosques y barbecho forestal se toman 
del decreto presidencial No.73 emitido en el año 2003 (Reglamento de la ley No. 462, 
Ley de conservación, fomento y desarrollo sostenible del sector forestal). La 
clasificación de los sistemas pecuarios proviene del estudio CATASTRO - IRENA 
(1971). Datos sobre la estructura del bosque y su composición florística se retoman de 
la tesis de pregrado elaborada por García D., Barrios J. – UNA (2000). Las 
descripciones de los sistemas agrícolas y áreas humanizadas se formularon en base a 
la observación en campo de la composición y el funcionamiento de dichos sistemas en 
la RNLA. 
 
La compilación bibliográfica de definiciones y filminas ilustrativas, la lista de especies 
vegetales levantada en campo por apreciación visual y entrevistas, las fotografías, la 
clasificación del grado de desarrollo de los bosques en la RNLA, la redacción y edición 
final del documento fueron realizadas por el equipo de trabajo conformado por: 
 
Sulín Meyrat Reyes (Ecóloga) 
Martina Meyrat Nguyen (Agrónoma) 
Alex Castellón Meyrat (Agrónomo) 
 
 
Cabe mencionar que existe un inventario más completa sobre la diversidad de la flora 
existente en la RNLA en el Centro de Investigaciones Biológicas liderado por Jeffrey 
MacCrarey. En total, ellos contabilizan más de 300 especies vegetales entre árboles, 
arbustos, hierbas, bejucos y epífitas. Se espera su publicación. 
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Clasificación de cobertura y usos de la tierra en la Reserva Natural Laguna de Apoyo 
 

Cobertura Categorías Subcategorías Elementos 
abundantes 

Otras 
elementos Uso Actual Símbolo 

Bosque Latifoliado 
abierto 

Cachito 
Jiñocuabo 
Quebracho 
Sardinillo 
Guarumo 
mango 

Madroño, 
malinche, 
marañón, jocote 
jobo, ceiba, 
pochote, 
chilca, mamón 

Extracción de 
madera 
Belleza 
escénica 
Turismo 

BLa 

Bosque 
30% - 70% de 
cobertura de copa 

Bosque de galería 

Guarumo, 
bambú, musa 
spp., café, 
guanacaste, 
mango 

Guayaba, ceiba, 
corozo, níspero, 
platanillo, 
jiñocuabo, 
guácimo de 
ternero. 

Producción de 
café, plátano y 
frutales, 
Extracción de 
leña y bambú 

Bg 

Bosques 
medianos o 
bajos sub 

caducifolios 
de zonas 
cálidas y 

semi 
húmedas 

Regeneración 
<30% de 
cobertura de copa 

Tacotal 
Sardinillo, 
poroporo, roble 

Sacuanjoche, 
chilamate, 
malinche 

Leña, 
agricultura 
migratoria 

Bt 

Café con sombra 
Café caturra 
guanacaste, 
musáceas 

Chaperno, 
lagartillo, jocote 
jobo, jiñocuabo, 
chilamate, 
mamón, acetuno 

Café para 
mercado local, 
Café en 
abandono 

Ccs 

Sistemas 
Agroforestales 

Mango, 
aguacate, 
granos básicos 

Cítricos, coco y 
roble, madero 
negro 

Obtención de 
frutas, granos 
básicos y 
madera 

CAF 

Frutales 
Cítricos 
 
 
Aguacate 
Mango 
Jocote 

 
Naranja, limón 
dulce 
 
Aguacate 
Mango 
Jocote 

 
Limón, limón 
Tahití, 
mandarina 

 
Mercado 
nacional 
 
Mercado 
nacional y 
exportación 

CFr 
CFr-Ct 
 
 
CFr-Ag 
CFr-Mg 
CFr-Jt 

Musáceas Plátano 
Guineo 
cuadrado, 
banano 

Autoconsumo 
y mercado 
local 

CMu 

Sistemas perennes 
o semiperennes  
15 – 30% de 
cobertura de copa 

Jardines y viveros Ornamentales (ver anexo no.2) Mercado local Cjv 
Granos básicos Maíz, frijol, arroz Sorgo 

Raíces, hortalizas y 
tubérculos 

Yuca, 
quequisque Pipián 

Autoconsumo, 
mercado local, 
(3 épocas de 
siembra) 

Agrícola 

Cultivos anuales o 
estacionales 

Flores 

San Diego, 
botón, disciplina, 
gladiola, rosa 
poma, lirio 

Mosaico 
Mercado local 
(fecha óptima 
2 de Nov.) 

Ca 

Pasto de corte  Taiwán  Alimentación 
de ganado Pc 

Pasto Pasto <40% de 
matorrales y 
malezas y algunos 
árboles dispersos 

Pa 

Pecuario 

Pasto con maleza 

Pasto >40% de 
matorrales y 
malezas y  algunos 
árboles dispersos 

Jaragua, 
estrella. 

Guácimo de 
ternera, guácimo 
de molenillo, 
guayaba, 
pochote, 
jiñocuabo, 
genízaro 
Eucalipto, 
cornizuelo 

Ganadería 
extensiva 
doble 
propósito. 
Crianza de 
caballos de 
raza, pelibuey, 
cerdos y aves 
de patio.  

Pmz 

Urbano Cascos urbanos 
Mango, 
aguacate 

Musáceas Comercio, 
turismo Ucu 

Rural 
Poblados  y 
caseríos con 
huertos de patio 

Musáceas, 
mango, mamón, 
aguacate, coco, 
bambú 

Huertos de 
subsistencia 
(granos 
básicos), 
Frutales 

Comercio, 
aserraderos y 
Huertos de 
subsistencia 

Uph 
 

Área 
humanizada 

Infraestructuras Inf. Agrícolas e 
industrias 

Mangos, 
eucalipto 

Forestales 
energéticos 

Gallineros, 
silos, pómez Ui 

Cuerpos de 
agua Laguna cratérica Laguna de Apoyo Sardina Mojarra Recreación, 

pesca L.Ap 

Suelos sin 
cobertura Minas Minas de pómez Pómez  Minería Mip 
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