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COMPETENCIAS PROFESIONALES
I. IDENTIFICACION DEL CURSO

Programa Educativo: Licenciatura en Desarrollo Sustentable

Nombre de la Asignatura: Autogestién y Buen Vivir [cLAVE: [ D[s[1[1]o0[3]0]3

Objetivo General de la Asignatura:
Identificar y analizar los elementos que caracterizan la autogestion, la autonomia y el Buen Vivir para comprender los procesos de construccion
de nuevos proyectos politicos, sociales y de desarrollo sustentable; dichos elementos se integraran en una investigacion comunitaria que se
presenta como informe final.

Semestre: III Eje de formacion: Disciplinar Etapa de Formacion: Profesional
Espacio Aula Laboratorio/taller Vinculacién
Formativo X X
Docencia Trabajo de Campo Otras Actividades de Aprendizaje Individual
Total de horas Profesional o Independiente a través de Tutoria o Créditos
al semestre Supervisado Asesoria
48 0 20 4

Introduccion:

El paradigma dominante instrumenta el conocimiento hegemonico racional occidental y sigue en la via de colonizar aun lo no colonizado, intenta
desaparecer o conquistar otras formas de conocimiento no occidental; en contrataste con estas formas racionales y paradigmaticas occidentales de
concebir el mundo, los saberes tradicionales no occidentales se mantienen en la clandestinidad, en la intimidad de las comunidades, en el mundo
de la vida, se transmiten oralmente de generacidn en generacién y se sustentan en las practicas y conocimientos culturales.

Esa vision hegemonica societal entra en disputa con la ritualidad, la tradicion, la magia, la economia local, el poder social, la identidad cultural y la
pluriversidad de cosmovisiones que perviven en muchas sociedades rurales en este siglo XXI y que resisten y se rebelan ante la ldgica
homogeneizarte de los grandes duefios del dinero.

La posicion geografica —geopolitica - determina la colonialidad del poder, debido a que al ser considerado como grupo colonizado, atrasado,
incivilizado, se va descalificando la forma de ver el mundo desde los pueblos indigenas y sus cosmovisiones, para imponérseles la visién occidental:
la visién neoliberal, como la Unica valida; la vision de los conquistadores. De esta manera, las formas de crear conocimiento desde los colonizados
se van convirtiendo en formas no validas; colonizando asi, no solo a través del poder, sino sobre todo mediante el saber debido a que la colonialidad
del saber es el factor determinante que asegura la permanencia de la dominacion.

II. CRITERIOS DE EVALUACION Y ACREDITACION

Acreditacion total Porcentaje
Unidades tematicas 40
Proyecto Integrador 40
Practicas de campo 0
Co-evaluacion estudiante-estudiante * 10
Autoevaluacion * 10
| Total 100
*Los criterios deberan ser consensados entre los involucrados
Evaluacion de unidades tematicas Evidencias Porcentaje
Unidad I Identificar procesos autogestivos y autondmicos en las comunidades. 10
Unidad II Identificar y analizar propuestas alternativas desarrollo. 10
Unidad IIL Identificar y analizar propuestas alternativas de desarrollo en la comunidad de 20
vinculacién
| Subtotal 40
Evaluacion de Proyecto Integrador Evidencias Porcentaje
Entrega primer corte de Proyecto | Identificar y caracterizar los actores comunitarios que en el pasado y/o en la actualidad 20
integrador resultan clave en los procesos comunitarios relacionados con autogestion, autonomia
y buen vivir
Entrega Final del Proyecto integrador Analizar detalladamente las prerrogativas, funciones y ambitos de operacién de los 20
actores comunitarios identificados y comprender su papel en los procesos de
autogestion, autonomia y buen vivir pasados y/o presentes.
Presentacion del Proyecto Integrador Documentar y analizar experiencias pasadas y/o actuales de autogestion, autonomia y 20
buen vivir en la comunidad de vinculacién
Subtotal 60
Evaluacion de Practicas de Campo Evidencias Porcentaje
Planeacion Carta Descriptiva (Ejemplo) 2
Asistencia Lista de asistencia 5
Sistematizacion de resultados Informe escrito 3
I Subtotal 10
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III. DESGLOSE POR UNIDAD TEMATICA
Unidad Tematica I: Sujeto y movimientos sociales: herramientas para el andlisis de procesos autogestivos, autondmicos y de Buen Vivir.

Horas Practicas: 6 | Horas Tedricas: 10 | Horas Totales: 16

Objetivo de la unidad tematica:
Identificar y emplear los conceptos de sujeto y movimientos sociales para analizar procesos autogestivos y autondmicos

Competencias a desarrollar:

Saber: conceptos basicos, sujetos y movimientos sociales en la América Latina contemporanea. Experiencias concretas de autogestion en campo
educativo, productivo, ecoldgico-ambiental, identitario, etc., en México y América Latina.

Saber hacer: Analiza criticamente experiencias autogestivas en México y América Latina.

Ser: respetuoso, critico, reflexivo, auténomo y colaborativo.

Temas:

1.1 Movimientos sociales y construccion de nuevos sujetos historicos.

1.2 Movimientos sociales y construccion del sujeto historico en América Latina.

1.3 La autogestion en campo social, productivo, ecoldgico-ambiental, territorial, educativo, identitario, etc.

Metodologia de ensefianza-aprendizaje:

O Explicacion del docente

2 Aportaciones de conocedores comunitarios por presentaciones de los estudiantes
< Fichas de lecturas

2 Restmenes de lecturas

2 Andlisis y discusion de textos en equipo y en plenaria (aprendizaje colaborativo)
2 Informe parcial

Evaluacion del aprendizaje: (desarrollar las evidencia)

2 Elaboracién de ficha o resumen del texto.

9 Presentacion del tema tratado en el texto — Presentacion ante el grupo y el docente — Retroalimentacion por parte del docente y del grupo.
2 Elaboracién de un informe acerca de los temas tratados en la unidad.

Bibliografia basica

1. Diaz-Polanco, H. 1987. Etnia, Nacion y Politica, México: Juan Pablos Editor. “Lo nacional y lo étnico en México: misterio de los proyectos” pp. 41-
65.

2. Diaz-Polanco, Héctor (1997). La rebelion zapatista y la autonomia. México: Siglo XXI Editores: “I. Autonomia y territorialidad. II. Huellas historicas
de naciones diversas. III. La experiencia autonémica” (pp.15-70). “VII. Derecho nacional y pueblos indios: todo lo comunal se desvanece en el
aire. VIIL. La rebelién que vino de la noche. IX. EZLN y dilema nacional”. X. Autonomia en didlogo San Andrés” (pp.127-230).

3. Diaz-Polanco, Héctor y Sanchez, Consuelo (2002). México Diverso. El debate por la autonomia. México: Siglo XXI.

4. Mattiace, Shannan, Hernandez, Rosalva, Rus, Jan (2002). Tierra, libertad y autonomia: impactos regionales del zapatismo en Chiapas. CIESAS-
IWGIA:Segunda parte. Teoria y practica de la autonomia Una nueva idea de nacion: autonomia indigena en México (pp.229-268)

5. Procesos de autonomias de facto en Chiapas. Nuevas jurisdicciones y gobiernos paralelos en rebeldia (pp.269-317), “Buscando una nueva vida™:
La liberacion a través de la autonomia en San Pedro Chenalhd, 1970-1998 (pp.319-363) Sentido y alcance de la lucha por la autonomia (pp.365-
401) La autonomia en los acuerdos de San Andrés: Expresion y ejercicio de un nuevo pacto federal (pp.403-433).

Bibliografia complementaria

1. Bonfil Batalla, G. (1987). México Profundo: una civilizacién negada. México: Grijalbo

2. Florescano, Enrique (1986). Etnia, estado y nacion, México: Aguilar GABRIEL, Leo y Gilberto Lopez y Rivas (Coords.). 2008. Universo autonémico:
propuesta para una nueva democracia. México: UAM, Plaza y Valdés.

3. GABRIEL, Leo y Gilberto Lopez y Rivas (Coords.). 2005. Autonomias indigenas en América Latina: nuevas formas de convivencia politica. México:
UAM, Plaza y Valdés.

4. Hernandez Navarro, Luis, en Otras geografias (1997) La autonomia indigena como ideal. Notas a la rebelidn zapatista y la autonomia de Héctor
Diaz-Polanco, en Chiapas 5, ERA, México.

5. Lépez y Rivas, Gilberto, 2005, “Introduccion. Algunos referentes tedricos”, “México: las autonomias de los pueblos indios en el ambito nacional”,
en Gabriel Leo y Gilberto Lopez y Rivas (Comp.) Autonomias Indigenas en América Latina. Nuevas formas de convivencia politica, Universidad
Auténoma Metropolitana y Plaza y Valdés, pp. 29-47, 48-113.

6. Robles Hernandez, Sofia y Cardoso Jiménez, Rafael (Comp.), 2007, “Autonomia”, “Citas pertinentes de la Carta Internacional de los Derechos
Humanos frente a la autonomia indigena como forma de ejercer la libre determinacion”, en Sofia Robles Hernandez y Rafael

7. Cardoso Jiménez (Comp.) Floriberto Diaz Escrito. Comunalidad, energia viva del pensamiento mixe. Ayuujktséndd’yén — ayuujkwénmad'ny —
ayuujk mék’ajtén. Universidad Autonoma Nacional de México, pp. 131-141, 142-147, 148-158, 159-166, 167-170, 171-174, 175-180, 181-188.

8. Baronnet, Bruno (2009). Autonomia y educacién indigena: escuelas zapatistas de las Cafadas de la Selva Lacandona de Chiapas, México. Tesis
Doctoral en Ciencias Social, El Colegio de México — Université Sorbonne Nouvelle, Paris II. Textos sobre la Policia comunitaria en Guerrero.

9. Ventura Patifio, Ma. Del Carmen (2010). Volver a la comunidad. Derechos indigenas y procesos autonémicos en Michoacan. Zamora. Michoacan:
El Colegio de Michoacan: 5. Paracho, autonomia, discursos y practicas” (pp.235-314).

10. Anaya Mufioz, Alejandro (2003). “La politica del reconocimiento en Oaxaca: la preservacién de una gobernabilidad priista y el desarrollo del

proyecto de autonomia indigena en el estado” Relaciones, otofio, afio/vol. XXIV, nim.96, Colegio de Michoacan, Zamora, pp.267-304.
11. Cerda Garcia Alejandro (2007). “Multiculturalidad y educacién intercultural: entre el neoindigenismo y la autonomia”. Andamios Revista de
Investigacion Social, junio, afio/vol.3, nim.6, Universidad Auténoma de la Ciudad de México, Distrito Federal, México, pp.97-135.

12. Garcia Guadilla, Maria Pilar (2007). “Ciudadania y autonomia en las organizaciones sociales bolivarianas: los comités de tierras urbana como
movimientos sociales”, en Cuadernos del CENDES, Septiembre-diciembre, afio/vol. 24, Nim.66, Universidad Central de Venezuela, Caracas,
Venezuela, pp.44-73.
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Unidad Tematica II: De la autogestion a la autonomia: formas alternativas de produccion y nuevos proyectos politicos y sociales.

Horas Practicas: 6 | Horas Teéricas: 10 | Horas Totales: 16

Objetivo de la unidad tematica:
Analizar los planteamientos y alcances de propuestas autogestivas y autondmicas generadas por los pueblos originarios y organizaciones de la sociedad
civil para comprender los procesos de construccidn de propuestas alternativas y contra-hegemonicas comunitarias de desarrollo sustentable.

Competencias a desarrollar:

Saber:

Relacion entre etnia, nacion y politica en México y Latinoamérica.

Proyecto nacional y pueblos indigenas en México y Latinoamérica.

El zapatismo y debate por la autonomia en México.

Impactos de zapatismo en Chiapas, México y América.

Saber hacer:

Explica las relaciones entre etnia, nacién y politica en el escenario Mexicano y Latinoamericano. Explica las contradicciones que caracterizaron a lo largo de
la historia el proceso de integracidon nacional en México y América Latina.

Analiza y explica los planteamientos sobre autonomia de los principales actores del conflicto chiapaneco (EZLN, Cocopa, Gobierno Federal) y sus implicaciones
en la actualidad.

Analiza los impactos del zapatismo en diferentes contextos latinoamericanos.

Ser: critico, reflexivo y analitico.

Temas:

2.1 Proyecto nacional y proyectos étnicos en México y América Latina.
2.2 La autonomia y el zapatismo.

2.3 Impactos del zapatismo en Chiapas, México y América Latina.

Metodologia de ensefianza-aprendizaje:

9 Explicacion del docente

< Aportaciones de conocedores comunitarios

< Presentaciones de estudiantes

< Fichas de lecturas

2 Reslimenes de lecturas

2 Andlisis y discusion de textos en equipo y en plenaria (aprendizaje colaborativo)
2 Informe argumentativo

Evaluacion del aprendizaje:

9 Presentacion del docente- Revision del texto — Analisis del texto — Elaboracion de ficha o resumen del texto — Retroalimentacion.

2 Elaboracion de presentacion del tema tratado en el texto — Presentacion ante grupo y docente — Retroalimentacion del docente y del grupo.
2 Elaboracién de un informe acerca de los temas tratados en la unidad.

Bibliografia basica:

1. Diaz-Polanco, H. (1987). Etnia, Nacidn y Politica, México: Juan Pablos Editor: “Lo nacional y lo étnico en México: el misterio de los proyectos” pp.41-65.

2. Diaz-Polanco, Héctor (1997). La rebelién zapatista y la autonomia. México: Siglo XXI Editores: “I. Autonomia y territorialidad. II. Huellas histdricas de
naciones diversas. III. La experiencia autonémica” (pp.15-70). “VII. Derecho nacional y pueblos indios: todo lo comunal se desvanece en el aire. VIII. La
rebelidn que vino de la noche. IX. El EZLN y el dilema nacional”. X. Umbrales de libertad: La autonomia en el didlogo de San Andrés” (pp.127-230).

3. Diaz-Polanco, Héctor y Sanchez, Consuelo (2002). México Diverso. El debate por la autonomia. México: Siglo XXI.

4. Mattiace, Shannan, Hernandez, Rosalva, Rus, Jan (2002). Tierra, libertad y autonomia: impactos regionales del zapatismo en Chiapas. CIESAS-IWGIA:
Segunda parte. Teoria y practica de la autonomia. Una nueva idea de nacién: autonomia indigena en México (pp.229-268). Procesos de autonomias de
facto en Chiapas. Nuevas jurisdicciones y gobiernos paralelos en rebeldia (pp.269-317). “Buscando una nueva vida”: La liberacion a través de la autonomia
en San Pedro Chenalhd, 1970-1998 (pp.319-363). Sentido y alcance de la lucha por la autonomia (pp.365-401) La autonomia en los acuerdos de San
Andrés: Expresion y ejercicio de un nuevo pacto federal (pp.403-433)

Bibliografia complementaria:

1. Bonfil Batalla, G. (1987). México Profundo: una civilizacion negada. México: Grijalbo

2. Florescano, Enrique (1986). Etnia, estado y nacion, México: Aguilar

3. GABRIEL, Leo y Gilberto Lopez y Rivas (Coords.). 2008. Universo autondmico: propuesta para una nueva democracia. México: UAM, Plaza y Valdés.

4. GABRIEL, Leo y Gilberto Lépez y Rivas (Coords.). 2005. Autonomias indigenas AL: nuevas formas de convivencia politica. México: UAM, Plaza y Valdés.

5. Hernandez Navarro, Luis, en Otras geografias (1997) La autonomia indigena como ideal. Notas a la rebelion zapatista y la autonomia de Héctor Diaz-
Polanco, en Chiapas 5, ERA, México.

6. Lopez y Rivas, Gilberto, 2005, “Introduccidn. Algunos referentes tedricos”, “México: las autonomias de los pueblos indios en el ambito nacional”, en Gabriel

Leo y Gilberto Lopez y Rivas (Comp.) Autonomias Indigenas en América Latina. Nuevas formas de convivencia politica, Universidad Autdnoma Metropolitana
y Plaza y Valdés, pp. 29-47, 48-113.
7. Robles Hernandez, Sofia y Cardoso Jiménez, Rafael (Comp.), 2007, “Autonomia”, “Citas pertinentes de la Carta Internacional de los Derechos Humanos
frente a la autonomia indigena como forma de ejercer la libre determinacion”, en Sofia Robles Hernandez y Rafael.
8. Cardoso Jiménez (Comp.) Floriberto Diaz Escrito. Comunalidad, energia viva del pensamiento mixe. Ayuujktséndd’yén — ayuujkwénmaa’ny — ayuujk
mék’ajtén. Universidad Auténoma Nacional de México, pp. 131-141, 142-147, 148-158, 159-166, 167-170, 171-174, 175-180, 181-188.
9. Baronnet, Bruno (2009). Autonomia y educacion indigena: las escuelas zapatistas de las Cafiadas de la Selva Lacandona de Chiapas, México. Tesis Doctoral
en Ciencias Social, El Colegio de México — Université Sorbonne Nouvelle, Paris II.
10. Ventura Patifio, Ma. Del Carmen (2010). Volver a la comunidad. Derechos indigenas y procesos autonémicos en Michoacan. Zamora. Michoacan: El Colegio
de Michoacan: “5. Paracho, autonomia, discursos y practicas” (pp.235-314).
11. Anaya Mufioz, Alejandro (2003). “La politica del reconocimiento en Oaxaca: la preservacién de una gobernabilidad priista y el desarrollo del proyecto de
autonomia indigena en el estado” Relaciones, otofio, afio/vol. XXIV, nim.96, Colegio de Michoacan, Zamora, pp.267-304.
12. Cerda Garcia Alejandro (2007). “Multiculturalidad y educacidn intercultural: entre el neoindigenismo y la autonomia”. Andamios Revista de Investigacion
Social, junio, afio/vol.3, nim.6, Universidad Auténoma de la Ciudad de México, Distrito Federal, México, pp.97-135.
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Unidad Tematica III: El Buen Vivir: ruptura epistemoldgica y construccidn de nuevos proyectos sociales y politicos.

Horas Practicas: 6 | Horas Tedricas: 10 | Horas Totales: 16

Objetivo de la unidad tematica:
Identificar y analizar los planteamientos filoséficos, politicos y epistémicos que sustentan el Buen Vivir, la Sumak Kawsay, el Lekil Kuxlejal,
para comprender los procesos de construccion de nuevos proyectos politicos, sociales y de desarrollo sustentable generados en México y
América Latina por parte de los pueblos originarios y sus organizaciones.

Competencias a desarrollar: Saber, Saber hacer y Ser

Saber:

2 La colonialidad del ser y del saber como constitutivas de la colonialidad del poder.

2 Sumak Kawsay — Lekil Kuxlejal — Buen Vivir como proyectos contra-hegemonicos y alternativas de desarrollo generados desde los pueblos
indigenas en América Latina.

Saber hacer:

9 Identifica los procesos que intervienen en el andlisis de la colonialidad del poder.

9 Analiza los planteamientos y caracteristicas que sustentan la Sumak Kawsay — Lekil Kuxlejal — Buen Vivir en México y América Latina.

Ser:

9 Critico.

2 Reflexivo.

< Colaborativo.

Temas:
3.1 Colonialidad del poder, del saber y del ser.
3.2 Sumak Kawsay — Lekil Kuxlejal — Buen Vivir.

Metodologia de ensefianza-aprendizaje:

9 Explicacion del docente

< Aportaciones de conocedores comunitarios

2 Presentaciones de estudiantes

2 Fichas de lecturas

O Reslimenes de lecturas

2 Analisis y discusion de textos en equipo y en plenaria (aprendizaje colaborativo)
2 Informe argumentativo

Evaluacion del aprendizaje:

2 Presentacion del docente.

D Revision del texto.

2 Analisis del texto.

2 Elaboracion de ficha o resumen del texto.

2 Retroalimentacion.

2 Elaboracion de una presentacion del tema tratado en el texto.

2 Presentacion ante el grupo y el docente.

2 Retroalimentacion por parte del docente y del grupo.

2 Elaboracion de un informe final acerca de los temas tratados en la unidad.

Bibliografia basica

1. Hidalgo Flor, Francisco (2011). “Buen Vivir, Sumak Kawsay. Aporte contra-hegemonico del proceso andino”, Utopia y Praxis Latinoamericana,
Vol.16, Nim.53, Abril-junio 2011, pp.85-94, Universidad de Zuila, Maracaibo, Venezuela.

2. Huanacuni Mamani, Fernando, Vivir Bien/Buen Vivir. Filosofia, politicas, estrategias y experiencias regionales, Instituto Internacional de
Integracion, Convenio Andrés Bello, La Paz, Bolivia, 2010, 118 pp.

3. Gudynas, Eduardo, Acosto, Alberto (2011). “La renovacion de la critica al desarrollo y el buen vivir como alternativa”, Utopia y Praxis
Latinoamericana, Vol.16, NUm.53, Abril-junio 2011, pp.71-83, Universidad de Zuila, Maracaibo, Venezuela.

4. Acosta, A. y Martinez, E. (coordinadores) (2009). El Buen Vivir: Una via para el desarrollo. Quito, Ecuador: Ediciones Abya-Yala.

5. PAOLI, A. (2003). Educacién, autonomia y lekil kuxlejal: aproximaciones sociolingtiisticas a la sabiduria de los tseltales. Universidad Auténoma
Metropolitana (UAM) — Unidad Xochimilco, México.

6. Sartorello, S., Avila, A., Avila, L. (coordinadores). El Buen Vivir: Miradas desde adentro de Chiapas. México: UNICH-IESALC-UNESCO

Bibliografia complementaria

1. MIGNOLO, Walter (2005). “Cambiando las éticas y las politicas del conocimiento: I6gica de la colonialidad y postcolonialidad imperial”, en
Tabula Rasa, Enero-diciembre, NUum. 3, Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, Bogota, Colombia, pp.47-72.

2. QUIJANO, Anibal (1999). “La colonialidad del poder. Cultura y conocimiento en América Latina”, en Castro Gdmez, S.; Guariola-Rivera y C.
Millan de Benavides (editores), Pensar (en) los intersticios. Teoria y practica de la critica post colonial. Santafé de Bogota: Coleccién
Pensar/Centro Editorial Javeriano, pp. 3-28.

3. Larrea Maldonado, Ana Maria (2011). “En Buen Vivir como contrahegemonia en la Constitucion Ecuatoriana, Utopia y Praxis Latinoamericana,
Vol.16, NUm.53, Abril-junio 2011, pp.59-70, Universidad de Zuila, Maracaibo, Venezuela.

4. De Marzo, Giuseppe (2010). Buen Vivir. Para una democracia de la Tierra. La Paz, Bolivia, Plural Editores.
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IV. PERFIL DESEABLE DEL DOCENTE

CRITERIO DESCRIPCION

Maestria o Doctorado en Antropologia social, ciencias politicas, sociologia, historia, economia o desarrollo

Formacion Profesional -
regional.

Experiencia Profesional Trabajo con organizaciones sociales, asesoria y/o acompafnamiento a proyectos alternativos de desarrollo

1. Generar proyectos de investigacion para el desarrollo sustentable, vinculados a las necesidades
comunitarias.

2. Organizar procesos de desarrollo sustentable para fomentar el bien comun, favoreciendo la diversidad
biocultural y el respeto entre las culturas.

3. Promover procesos participativos para el fortalecimiento de la organizacion comunitaria y la formacion
de grupos de trabajo en diferentes contextos.

Competencias

ELABORARON: REVISARON:

DR. LEON ENRIQUE AVILA ROMERO Dr. Jorge Antonio Veldzquez Avendaiio.
Director de la Division de Procesos Naturales.
Mtra. Luz Helena Horita Pérez

Directora del Programa Académico

APROBO: FECHA DE ENTRADA EN VIGOR:
Modelo Educativo
. , , CODIGO:
Dr. Domingo Gémez Lopez Modelo Educativo

Secretario Académico



